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1. A TEHETSEG MEGERTESE

1.1. Atehetség fogalma és jogi kerete

A horvat oktatasi rendszerben a tehetséges gyermekek és tanuldk gondozasat 2025 apri-
lisa 6ta a tehetséges gyermekek és tanuldk oktatasarol szolo rendelet (Hivatalos Kozlény,
71/2025. szam) szabalyozza. Az Uj rendelet tébb mint harom évtized utan elészoér atfogo
és vertikalisan 6sszehangolt keretet biztosit a tehetség megfigyelésére, azonositasara és
fejlesztésére, az egyénre szabott tantervek kidolgozasara, valamint a tehetséges gyer-
mekek gyorsitott oktatasanak és korai beiratkozasanak lehetéségére.

A rendelet a tehetséget olyan jellemz8k 6sszességeként hatarozza meg, mint az atlagot
jelentésen meghalado altalanos intellektualis és/vagy specifikus képességek, a kreativi-
tds és a motivacié magas szintje, amely lehetévé teszi a tehetséges személyek szama-
ra, hogy kivalo kompetenciakat fejlesszenek ki, és kovetkezetesen jelentésen atlagon
fellli eredményeket érjenek el és/vagy egy vagy tobb terlileten dolgozzanak: nyelv és
kommunikacio, matematika, természettudomanyok, technolégia és informatika, szocia-
lis és human tudomanyok, mivészet, valamint fizikai és egészségligyi ismeretek. Ez a
definicié azon a felismerésen alapul, hogy a tehetség nem pusztan a magas 1Q kérdése,
hanem harom Osszetevé kombinacidja: atlagon fellli altalanos vagy specifikus képessé-
gek, kreativitas és a feladat iranti elkotelezettség. A tehetséges gyermekek sok mindent
kordbban, gyorsabban, jobban és sikeresebben csinalnak, mint tarsaik, és nagyobb és
jobb eredmeényeket érnek el.

Ugyanez az elképzelés talalhaté Joseph Renzulli amerikai pszicholdgus nagy hatasu
,Haromgylris modelljében”. Renzulli szerint a tehetséges viselkedés harom tulajdon-
sagcsoport metszéspontjaban jelentkezik — atlagon fellli képességek, magas szintl kre-
ativitas és a feladat iranti magas szintl elkotelezettség (kitartas, munkafegyelem, belsé
motivacié). E harom Osszetevd egyike sem alkot énmagaban tehetséget: egy magas
képességl, munkamotivacio nélkuli gyermek gyakran kbzel sem ér el annyit, amennyit
tudna, mig egy kdzepes képességi, de magas kreativitassal és kivételes kitartassal ren-
delkez8 gyermek néha rendkivili eredményeket ér el az érdekl6dési tertletén.

Ebbdl a tanarok szamara is relevans kovetkeztetés kovetkezik: a tehetséget nem kizaro-
lag az osztélyzatok ismerik fel. Egy didk lehet tehetséges a logikai-matematikai tertleten,
de atlagos a nyelvi kifejezésben; lehetnek rendkiviili otletei, de gyenge szervez6készsé-
gei; lehet csendes és észrevétlen, mikdzben a gondolkodasi szintje messze meghaladja
a korat.

1.2. Atehetséges diakok jellemzdi az altalanos iskola 5. és 6.
osztalyaban

Bar a tehetséges tanulok kdzott nagy kiildnbségek vannak, a szakirodalom azonosit egy
olyan jellemzécsoportot, amely gyakrabban jelenik meg a tehetséges tanuldknal, mint
tarsaiknal. Ezek a jellemz6k 6nmagukban nem bizonyitjak a tehetséget, de felismerésik
segit a tanarnak kiszlrni azt a tanulét, akinek a szokasos munkatempd és munkamaod-
szer nem biztos, hogy megfelel6.

Tulajdonsag Hogyan nyilvanul meg az osztalyban

Motivacio Kitartdas az o6nalléan valasztott feladatokban; belsé teljesit-
ményvagy, amely nem feltétlenil mutatkozik meg érdektelen
tantervi tevékenységekben.
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Tulajdonséag Hogyan nyilvanul meg az osztalyban

Erdeklddés

Szokatlanul intenziv, néha szlik és specifikus érdeklédési ko-
rok, amelyeket a diak sokkal hosszabb ideig és mélyebben (z,
mint tarsai.

Kommunikacios ké-
pességek

Fejlett kifejezésmdd szavakkal, szamokkal vagy szimbdélumok-
kal; gazdag szokincs, pontos 0sszehasonlitasok és magyara-
zatok.

Problémamegoldas

Szokatlan, gyakran otletes stratégiak kidolgozasa; a megkd-
zelitések megvaltoztatasanak képessége, ha az els6 nem mi-
kodik.

Emlékezés Nagy mennyiségli memorizalt informacio; Iényegesen keve-
sebb ismétlést igényel az anyag elsajatitasahoz.

Kivancsisag Szokatlan, gyakori és mélyrehat6 kérdések; a feladat keretein
kivll esé anyagok és jelenségek feltarasa.

Betekintés Latszélag egymassal nem 6sszefiiggé fogalmak gyors 0ssze-
kapcsolasa; kdvetkeztetések levonasanak képessege hianyos
adatok alapjan.

Megitélés Logikus gondolkodas, analdgiak és metaforak hasznalata, a

felvetett kijelentések kritikai megkérddjelezése.

Képzelet és kreati-
vitas

Eredeti 6tletek sokasaga; szokatlan és latszoélag ,6rilt” megol-
dasok, amelyek kdzelebbrdl megvizsgalva jelentéségteljesnek
bizonyulnak.

Humorérzék

A humor 6sszetettebb formainak (széjaték, irénia, fekete hu-
mor) megértése és létrehozasa korabban, mint tarsai.

A megélés intenzi-
tasa

ErGs reakciok ingerekre — érzelmi, érzékszervi, intellektualis

Erzékenység

Kifejezett igazsagérzet, empatia, erkolcsi érzékenység és 6nk-
ritikara valo hajlam.

G.ATE.HUHR | & lnterreg [l &5t
alapvet6 szamtani miiveletek nehézséget okoznak szamara, mert azokat nem gyakorolta
rendszeresen és médszeresen. Hasonldképpen eléfordulhat, hogy egy tanuld osszetett,
sokrétegl torténeteket talal ki, ugyanakkor nehézséget okoz szamara a rendezett kéziras
vagy a szoveg papiron valé megszervezése.

Ez az aszinkron fejlédés azt is megmagyarazza, hogy a tehetséges gyerekek az osztaly-
ban idénként ellentmondasosnak tlinhetnek — ,zsenialisak, mégis éretlenek”. Ezért fontos
szem el6tt tartani, hogy az ilyen tanulonal a kudarccal valé szembestléskor jelentkezd
ingerlékenység, sirossag vagy makacssag nem a nevelés hianyanak vagy elkényezte-
tettségnek a jele, hanem annak a kévetkezménye, hogy az érzelmi életkor nem tart Iépést
az értelmi fejlettséggel.

Gyakorlati példa

Egy hatodik osztalyos tanulé lany matematikadran énalléan jut el olyan feladatok meg-
oldasahoz, amelyeknél a tébbi tanulonak részletes utmutatasra van sziiksége a lépések
végrehajtasahoz. Amikor egy dolgozatban a megoldas nem egyértelm( leirasa miatt pon-
tot veszit, sirdssal és azzal a kijelentéssel reagal, hogy ,borzalmas vagyok matematika-
bol”. Ertelmi fejl6dése ezen a terlileten jelentésen meghaladja az atlagos szintet, mikdz-
ben a kudarcra adott reakcidja — dramai, altalanosité és a tényleges kudarchoz képest
aranytalan — olyan gyermekre jellemz6, aki még nem alakitotta ki a kudarc kezeléséhez
szlikséges érzelmi eszkbzoket.

Ahelyett, hogy azt mondanank neki, hogy ,tulreagalja”, hasznosabb segiteni neki abban,
hogy meg tudja kiilénbdztetni az egyetlen hibat az egész teljesitményétdl.

1.4. “Okos gyerek” vagy “tehetséges gyerek” - kuloénbség, amely
érzékelhet6 az osztalyban

A gyakorlatban a tehetséges tanul6t gyakran 0sszekeverik az okos gyermekkel, illetve a
kitiin6 tanuldval. A két profil k6zo6tti kiilonbség hasznos tampont a pedagégusok szamara,

mert segit megkuldénboztetni azt a tanulét, akinek ugyanabbdl a tananyagbdl van sziiksé-
ge tébbre, attdl a tanulétdl, akinek masfajta tananyagra van sziiksége.

Okos gyerek Tehetséges gyerek

Otodik és hatodik osztalyban ezek a tulajdonsagok gyakran nagyon kézzelfoghaté médon
nyilvanulnak meg. Egy diak, aki természettudomany 6ran olyan kérdést tesz fel, amelyre
sem a tankdnyvnek, sem a tanarnak nincs kész valasza, egy didk, aki szabadidejében a
vilagegyetemrél szo6l6 enciklopédiakat olvas, egy diak, aki nyiltan megkérdéjelezi a be-
adando feladat logikajat, vagy aki folyamatosan ,mi lenne, ha” kérdéseket tesz fel az érai
beszélgetések soran — ezek mind olyan jelek, amelyekre érdemes odafigyelni.

1.3. Aszinkron fejl6dés

Atehetséges gyermekek megértésének egyik kulcsfogalma az aszimmetrikus vagy egye-
netlen fejlédés, amelyet Linda Silverman amerikai pszicholdgus vezetett be a szakiro-
dalomba.Az aszinkron fejl6dés azt jelenti, hogy a tehetséges gyermek kognitiv, érzelmi,
szocialis és testi fejlédése nem azonos Utemben zajlik. A gyermek intellektudlisan akar a
nala két-harom évvel idésebb tanuldk szintjén is mikddhet, mikdzben érzelmi és szoci-
alis fejlettsége teljesen megfelelhet a sajat életkoranak, s6t gyakran annal alacsonyabb
szinten is lehet.

Ez az eltérés magan a kognitiv terileten belil is megfigyelhetd. Nem szokatlan, hogy egy
hatodik osztalyos tanulé nagyon kdnnyen megoldja az algebrai feladatokat, mikozben az
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Tudja a vaalszokat

Kérdéskete tesz fel

Erdekli a tanar kérdése

Erdekli a sajat kérdése

Erdeklddéssel figyel

Erds gondolatokat fejt ki és ellenkezik

Kdénnyen tanul, mérsékelt igyekezettel

A tananyagot vagy tudja vagy megtanulja
minimalis ismétlés révén

Képes az elsajatitott tudasanyagot al-
kalmazni

Szeret Uj alkalmazasokat és kombinacio-
kat kitalalni

Szereti az iskolat

Szeret tanulni

Befogadja az informacidkat

Feldolgozza az informacidkat, dsszekoti
Oket varatlan modszerek segitségével

Precizen masol

Valami vjat alkot

' , Osnovna skola
. Burdevac

¢/ ZALAEGERSZEGI
TANKERULETI

KOZPONT




Okos gyerek Tehetséges gyerek

Szeret a korosztalyahoz tartozni, velik | Szivesebben valaszt baratot az idésebb
baratkozni korosztalybol vagy visszahuzodik a sajat
kis vilagaba

Megérti az dtleteket Absztrakciokat kreal

A megadott feladatokat jol elvégzi quét, olykor nehezebb célokat tliz ki maga

elé

Elégedett az altala megtanult, elsajati- | Onkritikus
tott tudassal

Ez a felosztas, amelyet a szakirodalom Janice Szabos nevéhez két, nem cimkézésre,
hanem a felismerés el6segitésére szolgal. Sok tanuld ugyanis mindkét oszlop jellemzéit
mutatja, és a killénbség gyakran inkabb mértékbeli, mintsem kategériabeli.

A tablazat célja, hogy emlékeztesse a pedagogust: a kivald tanulmanyi eredmény énma-
gaban nem a tehetség jele, ahogyan a gyengébb teljesitmény sem zarja ki a tehetség
meglétét.

1.5. Szokasos tévhitek a tehetségekrdl

A tehetséges gyermekekrél valé mindennapi beszédben szamos elterjedt, &m téves
meggy6zédés él, amelyek megnehezithetik a tehetség felismerését és a megfeleld ta-
mogatas biztositasat.

»A tehetséges tanulok maguktél is boldogulnak, nincs sziikségiik segitségre.”
A valésagban megfelel§ kihivasok hianyaban sok tehetséges tanuld rossz munkaszoka-
sokat alakit ki, mert egy bizonyos pontig semmi sem jelent szamukra valodi eréfeszitést.

,»A tehetséges gyermek mindenben tehetséges.”
A tehetség altalaban egy adott teruilethez két6dik; egy matematikaban kiemelkedé tanu-
|16 mas készségekben lehet atlagos, sét akar atlag alatti is.

,»A tehetséges gyermekeknek nincsenek problémaik.”
Az aszinkron fejlodés, a perfekcionizmus és a kortarsaktol valé kilonbdzéség érzése
valddi szenvedés forrasa lehet.

»Ha egy tanul6 nem ér el kivalé osztalyzatokat, akkor nem tehetséges.”
Az alulteljesités az egyik leggyakoribb, ugyanakkor legkevésbé felismert jelenség a te-
hetséges gyermekek korében.

,»A tehetség ugyis magatol felszinre keriil, az iskolanak nem kell semmi kiilonéset
tennie.”

Megfelel§ 6szténzés és kihivasok hianyaban a tehetséges gyermekek egy része soha
nem bontakoztatja ki teljes mértékben a benne rejl6 lehetéségeket, egyes gyermekek
pedig tudatosan elrejtik képességeiket annak érdekében, hogy beilleszkedjenek.

,»A gyermeket megbélyegzik, ha tehetségesként azonositjuk.”

Az az elvaras, hogy mindannyiunknak egyformanak kell lennunk és be kell illeszked-
nink a tébbségbe, minden gyermeknek art, igy a tehetséges gyermekeknek is. Az az
Uzenet, amelyet mindenkinek kdzvetitenlink kellene, az, hogy rendben van kilonbo-
z8nek lenni, és a kilénbdzdség nem jelent sem nagyobb, sem kisebb értéket. Minden
gyermek egyforman értékes, fuggetlendl attél, hogy milyen képességekkel rendelkezik.
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1.6. Eszrevétlen tehetség

A tehetség nem minden gyermeknél ugyanugy, kdnnyen észreveheté médon nyilvanul
meg. A gyakorlatban kiléndsen fontos felismerni azokat a tanul6i csoportokat, amelyek-
nél a tehetség rendszeresen rejtve marad. lde tartoznak leggyakrabban a csendes és
visszahuzédo tanuldk, a szocidlisan hatranyosabb helyzetl kornyezetbdl érkezd tanuldk,
akiknél a tehetség a tanar altal esetleg elvarttol eltéré nyelvezetben és érdeklédési teri-
leteken jelenik meg, valamint azok a tanuldk — kiilondsen a lanyok —, akik megtanultak vi-
selkedésuket a kornyezetik elvarasaihoz igazitani, tovabba az ugynevezett kétszeresen
kildnleges tanuldk. Az ilyen tanuldknal kilondsen hasznos nemcsak az irasbeli munka-
kat figyelemmel kisérni, hanem a formalis helyzeteken kivili szobeli megnyilvanulasaikat
is — peldaul a folyoson, az 6ra kezdete el6tt vagy a szabadidds tevékenységek soran.
llyenkor ugyanis idénként olyan tudéas vagy gondolkodasmad is megmutatkozik, amelyet
az irasbeli munkakban nem talalunk meg.

1.7. Atehetséges tanuldk tanulasi technikai

A fent emlitett jellemz8&k mellett a munkaban hasznos figyelembe venni azokat a tanulasi
stilusokat is, amelyek a tehetséges tanuloknal gyakran hangsulyosabban jelennek meg,
mint kortarsaiknal. Sok tehetséges tanuld jobban kedveli az 6nallo felfedezést, mint a
vezetett, frontalis munkat, gyorsabban halad az olyan tananyaggal, amely lehetévé teszi
szamara a korabbi ismeretekkel valé 6sszekapcsolast, és jobban reagal a nyitott, mint
az egyetlen helyes valaszt elvaro, szigoruan strukturalt feladatokra. Ugyanakkor nem
minden tehetséges tanuld tanul ugyanugy — egyesek kifejezetten vizudlis tipusok, akik
szamara segitseget jelent a tartalom grafikus rendszerezése (gondolattérképek, diagra-
mok, idévonalak), masok inkabb a megbeszélésen és a hangos magyarazaton keresztili
verbalis feldolgozast részesitik elényben, mig masok a gyakorlati, alkalmazaskdzpontu
munkan keresztul tanulnak a leghatékonyabban. A pedagdgusnak ezért nem feltétlentl
sziikséges minden egyes tanuld szamara kiilén modszert alkalmaznia, azonban hasz-
nos, ha ugyanazon a téman belul legalabb két kilonbdzé utat kinal ugyanahhoz a tanu-
lasi eredmenyhez.

1.8. Kétszeresen kulonleges tanulokd

Kiléndsen fontos, és a gyakorlatban gyakran figyelmen kivil hagyott esetet jelentenek az
ugynevezett kétszeresen kulonleges (twice-exceptional, 2e) tanuldk — azok a tehetséges
gyermekek, akiknek egyidejlileg specifikus tanulasi nehézségeik, ADHD-juk, autizmus
spektrumzavaruk vagy mas fejlédési, illetve egészségligyi kihivasuk van. Az ilyen tanu-
I6knal a tehetség és a nehézség kdlcsdndsen elfedheti egymast: a kiemelkedd képes-
ségek elfedhetik a tanulasi nehézséget, igy a tanuld ,kompenzalja” a hianyossagait, mi-
kézben a nehézség olyan mértékben ronthatja a teljesitményt, hogy a tehetség teljesen
észrevétlen marad.Az a tanuld, aki széban rendkivul fejlett gondolatokat fogalmaz meg
a térténelmi események ok-okozati 6sszefliggéseirdl, ugyanakkor nehezen ir olvashato
kézirassal, vagy nehézséget okoz szamara az irasbeli munka megszervezése, jeldltje
lehet ennek a profilnak. Az ilyen tanuldkkal valé munkaban kulcsfontossagu elkiloniteni
azt, ami a nehézség kdvetkezménye, attédl, ami valéban a tudas mutatodja. Ezért fontos,
hogy amikor csak lehetséges, lehetéséget biztositsunk a szdbeli valaszadasra vagy az
otletek diktalasara a kizardlag irasbeli szamonkérés helyett.

1.9. Atanulok tehetsége és szociogazdasagi vagy kulturalis hat-
tere
A tehetség standard mutatoi, mint példaul a gazdag szokincs, a magabiztos kifejez6kész-

ség és a széles kor( altalanos muveltség, nagymértékben a lehetéségeket is tikrozik,
nem csupan a képességet. Egy alacsonyabb iskolai végzettségli csaladbdl szarmazo
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tanuld, illetve az a tanulo, akinek nem a horvat az anyanyelve, ugyanilyen magas képes-
ségeket mutathat, csak éppen mas, kevésbé ,felismerhetd” jelek formajaban. Az ilyen
tanuld példaul rendkivil talalékony lehet a gyakorlati, mindennapi problémak megolda-
saban, mikdzben irasbeli munkaiban szegényebb szoékincset hasznalhat. Az ilyen tanu-
16k értékelésekor kiuléndsen fontos azokra a jellemzdkre tamaszkodni, amelyek kevésbé
fliggenek a korabbi ismeretekkel és tartalmakkal valo talalkozastdl — példaul a mintazatok
felismerésének gyorsasagara, a feltett kérdések minéségére, valamint az uj, ismeretlen
helyzetekben valo talalékonysagra —, nem pedig kizarélag a mar megszerzett tudas ter-
jedelmére.d

1.10. Gagné Differencialt Tehetségmodell

Atehetség és a talentum kozotti kiilénbség a mindennapi beszédben, sét a szakirodalom
egy részében is gyakran elmosddik, noha ez a tanuldkkal végzett munka megtervezé-
se szempontjabdl meghatarozé jelentéségi. A kanadai pszichologus, Frangoys Gagné,
kidolgozta a kilonbséget rendszerszerlien bemutaté egyik legnagyobb hatésu kortars
modellt. Gagné A tehetség és a talentum differencialt modellje (Differencialt modell a
tehetségrél és a talentumrdl) szerint a tehetség egy vagy tébb terlleten — intellektualis,
kreativ, szocioaffektiv vagy szenzomotoros teruleten — megmutatkozo, atlagon felili ter-
mészetes képességeket (potencialokat) jelent. Ezzel szemben a talentum egy konkrét,
specifikus emberi tevékenységi terlleten — példaul a matematikaban, a zenében, a sport-
ban vagy az irasban — szisztematikusan fejlesztett, atlagon fellli jartassagot jelent.

Gagné modelljét az teszi kiilondsen hasznossa a gyakorlat szamara, hogy egyértelmiien
bemutatja a tehetség talentumma alakulasanak folyamatat, amely nem automatikusan tor-
ténik, hanem ugynevezett fejl6dési katalizatorokon keresztiil megy végbe. A személyen
bellli katalizatorok kozé tartozik a tanuld motivacioja, akarata, személyisége és testi
adottsagai, mig a kornyezeti katalizatorok kdzé a csalad, az iskola, a kortarsak és a
tagabb kornyezet tartoznak, beleértve a véletlenszer(, elére nem lathaté eseményeket is
(példaul egy inspirald tanarral vagy mentorral valo talalkozast a megfeleld pillanatban). A
modell szerint két, azonos természetes képességekkel (tehetséggel) rendelkezé gyermek
a talentum egészen eltérd szintjét fejlesztheti ki, éppen e katalizatorok fiiggvényében —
ami kdzvetlendl alatamasztja az iskola és a pedagodgus szerepének fontossagat. A képes-
ség 6nmagaban ugyanis nem garantalja a kibontakozott talentumot, hanem szisztema-
tikus, hosszu tavu és tudatosan tdmogatott fejlédési folyamatot igényel (Gagné, 2003).

PELDA A GYAKORLATBOL

Egy 6tédik osztalyos tanuld az ének-zene 6ran felismer és elénekel olyan ésszetett dal-
lami mintazatokat, amelyeket az osztaly tébbi tanuléja nehezen tud megismételni, otthon
pedig énalléan, hallas utan eljatszik olyan darabokat, amelyeket mindéssze egyszer hal-
lott. Soha nem jart zeneiskolaba, és a csaladban sincs senki, aki zenei képzettséggel
rendelkezne. Gagné modellje szerint a tanulé egyértelmii természetes tehetséget (po-
tencialt) mutat a zenei teriileten, azonban kérnyezeti katalizatorok — szervezett oktatas,
rendszeres gyakorlasi lehetéség, mentoralas — nélkiil ez a tehetség valésziniileg nem
fog fejlett, lathato talentumma alakulni. Az ének-zene tanara, felismerve ezt a mintazatot,
tajékoztatta a szlil6ket a megfigyelésérdl, és javasolta, hogy vegyék fel a kapcsolatot egy
helyi zeneiskolaval. Ezzel éppen annak a kérnyezeti katalizatornak a szerepét vallalta
magara, amely Gagné modellje szerint szlikséges lépést jelent a puszta képesség és a
fejlett jartassag kdzott.

.
. B Osnovna skola ¢/ ZALAEGERSZEGI
TANKERULETI

. Burdevac RAKERL

G.A.T.E. HUHR -'-.. iterre n Az Eurdpai Unié
\N " 9 tarsfinanszirozasaval

Magyarorszag - Horvétorszag

1.11. Sternberg elmélete az inteligenciardl és annak alkalmazasa
a tehetséggondozas teruletén

Sternberg tehetségelmélete az emberi intelligencia triarchikus elméletén alapul, amely a
tehetség hagyomanyos értelmezését a klasszikus intelligenciateszteken (1Q) tulra is kiter-
jeszti. Az intelligenciatesztek, akarcsak az iskolai osztélyzatok, ugyanis nem minden ké-
pességformat mérnek egyforman jol. Eimélete szerint az intelligens viselkedés nem szikit-
heté le kizardlag arra, amit a klasszikus tesztek mérnek, vagyis az analitikus képességre,
hanem magaban foglalja a kreativ képességet is (az Uj, hasznos 6tletek Iétrehozasanak,
valamint az Uj és ismeretlen problémakkal valé megklizdésnek a képességét),
tovabba a gyakorlati képességet (a tudas mindennapi, konkrét, gyakran strukturalatlan
helyzetekben torténé alkalmazasanak képességét). A tehetség értelmezésére alkalmazva
Sternberg modellje megmagyarazza, hogy az intelligenciatesztek, amelyek elsésorban
az analitikus képességet mérik, miért ,tévesztik szem el6l” rendszeresen a tehetséges
tanulok egy részét — kulondsen azokat, akik kreativ vagy gyakorlati tertileten er6sek. Az
a tanuld, aki egy standardizalt teszten atlagos eredményt ér el, az osztalyban azonban
rendszeresen meglepd, szokatlan, mégis mikodéképes megoldasokkal all el6 gyakorlati
problémak esetén (példaul a csoportmunka megszervezésében vagy egy improvizalt
kisérlet soran tanusitott talalékonysagaval), e modell alapjan az intellektualis tehetség
olyan formajat mutatja, amelyet a standard teszt egyszeriien nem ismer fel.

GYAKORLATI PELDA AZ OKTATAS TERULETEROL

Egy hatodik osztdlyos tanuld a természetismereti teszteken dtlagos, idénként dtlag alatti eredmé-
nyeket ér el, irdsbeli vdlaszai pedig felszinesnek tiinnek. Ugyanakkor amikor az osztdly terepgyakor-
latot vagy csoportos kisérletet szervez, 6 az elsé, aki észreveszi, ha hidnyzik valamilyen felszerelés,
o6ndlléan kitaldl egy helyettesité megolddst a rendelkezésre dllé anyagok kreativ felhaszndldsdval,
és informdlisan vezetd szerepet vdllal a csoport munkdjdnak megszervezésében.

Tandra kezdetben dtlagos tanulénak tartotta, mignem észrevette ezt a kévetkezetesen megmutat-
kozé gyakorlati taldlékonysdgot. Sternberg modellje szerint a tanuld fejlett gyakorlati intelligencidt
mutat, amelyet a szinte kizdrélag az analitikus képességre Gsszpontosito, standard irdsbeli teszt
nem mér. Ezért a tandra olyan feladatokat is kezdett szdmdra biztositani, amelyek kbzvetlendil érté-
kelik ezt a képességtipust, példdul a csoportos kutatémunka megszervezését.

1.12. Elmélet a tobbszoros inteligenciarol

Howard Gardner amerikai fejl6déspszicholégus megkérddjelezte az intelligencia egysé-
ges, altalanos képességként vald uralkodo értelmezését, és ehelyett a tdbb, egymastol
viszonylag fiiggetlen intelligencia elméletét javasolta: a nyelvi, a logikai-matematikai, a vi-
zualis-térbeli, a testi-kinesztetikus, a zenei-ritmikai, az interperszonalis, az intraperszon-
alis és a természeti intelligenciat. Gardner szerint az egyén rendkivil tehetséges lehet
az intelligencia egyik tipusaban, mikézben egy masik teriileten atlagos vagy akar atlag
alatti teljesitményt nyujt. Ez jol 6sszhangban all azzal a mindennapi tapasztalattal, hogy
a tehetség szinte soha nem egyforman kifejezett minden terileten.

E modell gyakorlati értéke a tantargyi oktatasban abban rejlik, hogy arra 8szténzi a pe-
dagogust, hogy a tehetséget a sziik, hagyomanyos akadémiai kereteken tul is keresse
— vagyis a nyelvi és logikai-matematikai intelligencian tul, amelyeket az iskola a legin-
kabb ertékel —, és felismerje azt azokon a terlleteken is, amelyeket ritkabban értékelnek
formalisan: a térbeli tajékozddasban, a zenei hallasban, a testi igyességben vagy mas
emberek kivételes megértésének és iranyitasanak képességében (interperszonalis intel-
ligencia).

Erdemes megjegyezni, hogy Gardner modellje az akadémiai pszicholdgiaban folyamatos
vita targyat képezi. A kritikusok arra hivjak fel a figyelmet, hogy a felsorolt ,intelligenciak”
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némelyikét (példaul a zenei vagy testi intelligenciat) inkabb talentumnak vagy képesség-
nek nevezik, nem pedig intelligencianak a szé szigoru pszichometriai értelmében. Emel-
lett a modell mindeddig nem rendelkezik ugyanolyan szintl empirikus alatamasztassal,
mint az intelligencia klasszikus, faktoranalitikus modelljei.

Ett6l az elméleti vitatdl fuggetlenil a modell tovabbra is hasznos gyakorlati eszkéz arra,
hogy a pedagogusok figyelmét az egyoldalu, sziik akadémiai képességfelfogason tulra
is kiterjessze.

GYAKORLATI PELDA

Egy otddik osztalyos tanulo matematika- €s horvat nyelvi irasbeli felméréseken atlagos
eredményeket ér el, ugyanakkor a testneveléséran és a tanccsoportban kivételes ritmu-
sérzéket, térérzékelést és mozgaskoordinaciot mutat. Egyetlen megtekintés utan gyor-
san megjegyez és reprodukal 6sszetett koreografiakat. Osztalyféndke ezt a képességet
a fejlett testi-kinesztetikus és zenei-ritmikai intelligencia megnyilvanulasaként ismeri fel,
amely éppoly értékes, mint a nyelvi vagy a logikai-matematikai képesség, amelyet az
iskola hagyomanyosan a leginkabb értékel. Ahelyett, hogy a tanulét kizarélag az ,aka-
démiai” tantargyakban elért atlagos teljesitménye alapjan itélné meg, az osztalyfénék
bevonja az iskolai linnepség el6készitésébe, ahol a kortars csoport koreografusaként és
vezetdjeként kap szerepet. Igy az er6ssége nemcsak az iskolan kiviil, hanem az osztaly-
kbzdsségen bellil is lathatova és elismertté valik.

10
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2. SZOCIO-EMOCIONALIS FEJLODES A
TEHETSEGES TANULOK ESETEBEN

2.1. Miért érdelem kiemelt figyelmet a szocio-emocionalis tertlet

A szakmaban sokaig abbdl indultak ki, hogy a tehetséges gyermekeknek éppen fejlett ké-
pességeik miatt nincsenek kuléndsebb szocioemocionalis nehézségeik, sét, hogy a ma-
gas szintl képességek jobb alkalmazkodast is eredményeznek. Az Ujabb kutatédsok azt
mutatjak, hogy a tehetséges gyermekek atlagosan sem érzelmileg ,sérilékenyebbek”,
sem ,ellenallébbak” kortarsaiknal, ugyanakkor olyan sajatos kihivasokkal szembestinek,
amelyek éppen tehetségukbdl fakadnak — ilyen az aszinkron fejlédés, a fokozott érzelmi
intenzitas, a perfekcionizmus, valamint gyakran a kortarsaktél valo kiilonb6z8ség érzése.

Amikor a tehetséges tanuldk szocioemocionalis sziikségleteit hosszabb idén keresztil
nem ismerik fel, a kdvetkezmények nem feltétlenul jelentkeznek azonnal az osztalyzatok-
ban. Ehelyett megjelenhetnek az osztalytermi tevékenységektdl valod visszahuzodasban,
a részvétel kerllésében azért, hogy ne ,tlnjon ki”, az iskolai szorongassal 6sszefiggd
testi panaszokban, illetve a kortarsakkal kialakulé konfliktusokban, amelyek a megértés
hianyabdl fakado frusztracio kdvetkezményei lehetnek. Egyes esetekben az alulteljesités
is kialakulhat, mint a kdrnyezet tovabbi elvarasainak elkerilését szolgaldé hosszu tavu
stratégia.

2.2. Fokozott érzékenyseg (élmények intenzitasa)

Az a kérdés, hogy egy latszolag jelentéktelen ok miért valt ki egyes gyermekekbdl arany-
talanul erds reakciot, a fokozott pszichés ingerlékenység fogalmaval magyarazhaté. Ezt
a fogalmat Kazimierz Dgbrowski lengyel pszichiater irta le — a tehetséges egyének haj-
lamat arra, hogy az élmenyeket, ingereket és informacidkat kortarsaiknal intenzivebben
fogadjak be és dolgozzak fel. Dgbrowski az ilyen fokozott érzékenység 6t terlletét ki-
I6nbozteti meg: - pszichomotoros: tobbletenergia, fokozott mozgasigény, - érzékszervi: a
szinek, hangok, texturak és illatok fokozott érzékelése, - intellektudlis: kielégithetetlen
kivancsisag, erés igény az elemzésre és a dolgok megkérddjelezésére, - imaginativ: gaz-
dag képzelet, az almodozasra vald hajlam, - érzelmi: erés, mély és tartds érzelmi reakci-
ok, valamint fokozott empatia.

Az osztalyban ez leggyakrabban ugy nyilvanul meg, hogy a gyermek latszolag aranytala-
nul reagal egy ,aprosagra” — példaul elsirja magat, mert otthon felejtette a rajzfelszerelé-
sét, vagy napokig Ujra és Ujra visszatér ahhoz, hogy a sziinetben akaratlanul megbantott
valakit. Egy ilyen gyermek szamara a reakcid nem tulzas, hanem az atélt éimény valédi
intenzitasat tukrozi.

Bar az élmények fokozott intenzitasa 6nmagaban természetes jelenség, és nem utal za-
varra, a pedagogusnak érdemes odafigyelnie arra, amikor a reakciok olyan gyakoriakka
vagy er6teljesekké valnak, hogy akadalyozzak a tanulé mindennapi mikddését. Ide tar-
tozik példaul a kisebb kivalté okot kovetd hosszan tart6 megnyugvasi képtelenség, az
iskola kertlése, a minden tudasellendrzéssel kapcsolatos kifejezett szorongas — fligget-
lenil a felkésziiltség mértékétdl —, illetve az bnmagara vonatkozé értéktelenséget kifeje-
z8 kijelentések. llyen esetekben a megfigyeléseket meg kell osztani az iskola szakmai
szolgalataval és a szulékkel.

2.3. Perfekcionizmus és félelem a hibazastol

A perfekcionizmus az egyik leggyakrabban emlitett szocioemocionalis téma a tehetséges
gyermekekkel valé munkaban. Hasznos megkullonbdztetni az egészséges (adaptiv) per-
fekcionizmust, amely a tanul6t mindségi munkara és magas, ugyanakkor elérheté kove-
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telmények teljesitésére motivalja, a maladaptiv perfekcionizmustdl.

A maladaptiv perfekcionizmus olyan feladatok elkerliléséhez vezet, amelyeknél a siker
nem garantalt, tulzott onkritikaval jar, sulyosabb esetekben pedig az iskolaval kapcsola-
tos szorongast is okozhat.

Annak egyik jele, hogy a perfekcionizmus maladaptiv format 6lt6tt, amikor a tanulé nem
akarja beadni a munkajat, vagy csak jelentds késéssel adja le, mert befejezetlennek vagy
tokéletlennek tartja. Egy masik jel az uj, ismeretlen tevékenységek kerulése — példaul egy
tanuld kivaloan ir esszéket, de nem hajlando részt venni egy rajz- vagy képzémuivészeti
tevékenységben, mert ,nem tud rajzolni”, annak ellenére, hogy senki sem varja el téle a
professzionalis szinti teljesitményt.

Az ilyen tanuldkkal végzett mindennapi munkaban tdbb mddszer is hasznosnak bizo-
nyult. Els6ként érdemes a folyamatot, nem csupan a végs6 eredményt hangsulyozni
— a stratégiara iranyuld dicséret (,Erdekesnek taldlom, ahogyan megkozelitetted ezt a
problémat”) a kizardélag az eredményt értékeld visszajelzés (,Nagyszer(, minden helyes”)
helyett segit megtanitani a tanulénak, hogy a munka értéke nem csupan a hibatlan ered-
ményben rejlik.

Masodszor, fontos a hibat a tanulasi folyamat részeként tudatosan normalizalni — az a
pedagogus, aki nyiltan elismeri sajat hibajat, és megmutatja, hogyan tanult bel6le, erés
modellként szolgal a tanuld szamara.

Harmadszor, fokozatosan érdemes bevezetni az olyan feladatokat, amelyeknek nincs
egyetlen helyes megoldasa. Ezekben szigoru értelemben nincs ,rossz” valasz, igy a ta-
nulénak lehetdsége nyilik arra, hogy biztonsagosabb kdrnyezetben gyakorolja a bizony-
talanséag toleralasat.

2.4. Alulteljesités — eredmények elmaradasa

Az alulteljesités a tanulo képességei és tényleges iskolai teljesitménye kozotti tartos és
jelent6s eltérést jelenti. A gyakorlatban ez az egyik legnehezebben felismerhetd minta-
zat, mert a pedagogusok gyakran arra a kdvetkeztetésre jutnak, hogy a tanul6 mégsem
wolyan képességes, mint amilyennek latszik”.

Az alulteljesités okai sokfélék. A tanuldk egy részénél annak a koran kialakult meggy6-
z8désnek a kdvetkezménye, hogy a siker eréfeszités nélkil is elérhetd. Amikor otodik
vagy hatodik osztalyban a tananyag annyira 6sszetetté valik, hogy mar rendszeres mun-
kat igényel, a tanuldnak nincsenek kialakult munkaszokasai és tanulasi stratégiai, ezért
éppen abban az idészakban éli at els6 komolyabb kudarcat, amikor az eréfeszitésnek a
munkafolyamat természetes részévé kellene valnia.

A tanuldk egy masik részénél az alulteljesités annak tudatos kovetkezménye, hogy sajat
teljesitménylket szandékosan ,visszafogjak”, hogy beilleszkedjenek a kortarscsoportba,
elkerUljék a kbrnyezet tovabbi elvarasait, vagy csOkkentsék a kihivast jelentd feladatokkal
jard kudarc kockazatat. Harmadik ok lehet az unalom: ha hosszu id6n keresztil hianyoz-
nak a megfeleld kihivasok, a tanulok egy része egyszeriien felhagy az eréfeszitéssel,
mert nem latja annak értelmét. A pedagdgus szamara a kovetkez6 felismerési minta lehet
kiiléndsen hasznos: az alulteljesité tanuld gyakran kilénbséget mutat a szébeli és az
irasbeli kifejezés kozott (a beszélgetés soran fejlett gondolatokat fogalmaz meg, irasban
viszont felszines, minimalis valaszt ad), idénként ,felvillan” egy-egy kiemelkedd ered-
ménnyel, amikor a téma valéban érdekli, majd ismét visszatér az atlagos vagy gyenge
teljesitményhez. Gyakran az is jellemzd ra, hogy hatarozottan értelmetlennek vagy unal-
masnak tartja az iskolai munkat.

A kizardlag az osztalyzatra iranyulé beavatkozas ritkdn hatékony — az osztélyzatokkal
valé fenyegetés és jutalmazas altalaban tovabb erfsiti a védekez6 hozzaallast. Hatéko-
r11¥abb az érdeklédésre épiteni: megtalalni azt a tertletet, amely valéban érdekli a tanulét,
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és ezen belll olyan kdvetelményt tdmasztani vele szemben, amely eréfeszitést igényel.
Ezt a sikeres munkamintat fokozatosan at lehet vezetni azokra a teriiletekre is, amelyek
kevésbé érdeklik.

Ugyanilyen fontos a tanuléval valé nyilt kommunikécio arrél a kilénbségrél, amely a
pedagogus altal érzékelt képességek és a tanuld aktuadlis teljesitménye kozott fennall,
anélkul, hogy olyan cimkéket hasznalnank (,lusta vagy”), amelyek csak tovabb erdsitik a
védekez8 hozzaallast.

GYAKORLATI PELDA

Egy hatodik osztalyos tanulé 6tédik osztalyban szinte minden tantargybdl az osztaly leg-
jobbjai k6zé tartozott, lathaté eréfeszités nélkiil. Hatodik osztalyban azonban osztalyzatai
hirtelen romlani kezdtek, hazi feladatait hianyosan adta be, vagy egyaltalan nem készi-
tette el, és amikor a tanarné kérdezte, tdmoren csak annyit valaszolt: ,Nem érdekes.”
A sziil6k arrél szamoltak be, hogy otthon 6rakon keresztiil olvas az (irmissziokrol, és
6nallban kévet szakmai csatornakat az asztrofizika témajaban, az osztaly szintjét messze
meghalado tartalmakat.

Ahelyett, hogy a problémat kizarélag a fegyelmezettség romlasaként kezelte volna, az
osztalyfénék felismerte az ebben a fejezetben bemutatott alulteljesitési mintazatot — a
mély, énalléan fenntartott érdekl6dés és az oktatasba fektetett minimalis eréfeszités ké-
z06tti szakadékot. Az osztalyféndk a tanuldval egyiitt megallapodott eqy révid, (irmissziok-
hoz kapcsolodoé fizikai kutatasi feladatrol, vilagos és magas kévetelményeket tamaszto
szempontokkal. Ez visszaadta szamara azt az érzést, hogy az iskola olyasmit is kinal,
amiért érdemes eréfeszitést tenni. A tébbi tantargybol elért osztalyzatai csak fokozatosan,
a kévetkez6 hénapok soran javultak, a folytatédo nyilt kommunikacio révén.

2.5. Korosztalyos viszonyok és a massag érzése

Az 6tédik és hatodik osztalyban a tehetséges tanuldk gyakran valasztasi helyzetbe ke-
rilnek: alkalmazkodjanak-e a kortarscsoporthoz sajat érdeklédésiik és oOnkifejezésik
visszafogasaval, vagy maradjanak hiiek sajat érdekl6désiikhéz, vallalva a tarsas elszi-
getelédés kockazatat. Egyik széls6ség sem kivanatos, ezért a pedagogus és az osztaly-
kozosség légkorének feladata, hogy ezt a valasztasi kényszert enyhitse. Példaul tgy,
hogy az osztalyban rendszeresen teret biztositanak a kilonb6z6 érdeklédési teriletek
megosztasanak (nem csak azoknak, amelyeket a tobbség kdvet), hogy a kilonleges ér-
deklédési kordket nem gunyoljak ki, valamint hogy segitenek a tanuldnak legalabb egy
hasonlo érdeklédésl kortarsat talalni — akar az osztalyon belll, akar tanéran kivali tevé-
kenységek keretében.

2.6. Az elégedetlenség nyolc gyakori forrasa a tehetséges tanu-
IOk esetében

James Galbraith pedagégus a tehetséges tanulokkal végzett munkaja alapjan nyolc
olyan panaszt emelt ki, amelyek korikben gyakran ismétlddnek. E mintazatok ismerete
segit a pedagégusnak felismerni, hogy a latszélag problémas viselkedés mdgott gyakran
érthetd, visszatérd ok all.

~Senki nem magyarazza el, miért kell olyan feladatokat megoldanom, amelyeket mar
tudok.”

LA feladatok tul kdnnyliek és unalmasak.”

LA szlleim és a tanaraim azt varjak el télem, hogy mindenben tokéletes legyek.”
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»A tobbi tanulé azért csufol, mert mas vagyok.”
.Maganyosnak érzem magam, masnak érzem magam, mint mindenki mas.”

,Nem szeretek olyan tanuldkkal egy csoportban lenni, akik lassabban tanulnak nalam,
mert mindent el kell magyaraznom.”

~Blntudatot érzek a képességeim miatt.”
»A barataim nem értenek meg.”

A pedagbdgusnak az osztalyban alkalmazott mindennapi médszereivel nagy hatasa van
a tehetséges tanuld szocioemocionalis jollétére, valamint az osztalykdzosség egészé-
nek mikodésére is. Tébb eljaras kiléndsen hasznosnak bizonyult: az aktiv odafigyelés
anélkil, hogy a pedagdgus azonnal megoldast keresne (lehetévé tenni a tanulé szama-
gyermekekkel valo 0sszehasonlitas kertlése (beleértve a tobbi tehetséges tanuloval valé
o0sszehasonlitast is); a tanuld idénkénti visszahtizédasra és 0nallé munkara iranyulo igé-
nyének tiszteletben tartasa; valamint a tehetség nyilt megnevezése az emberek kdzotti
sokféle kuloénbség egyikeként, nem pedig kivaltsagként vagy teherként. Tovabbi hasznos
eljarasok kozé tartozik a tananyag tomoritése, a rugalmas csoportalakitas és hasonlé
modszerek alkalmazasa.

2.7. Erzelmi szabalyozas és a szocio-emocionalis tanulas modell-
je

A kifejezetten a tehetségre vonatkozo elméletek mellett hasznos a szocioemocionalis ta-
nulas (SEL) tagabb keretrendszerére is tamaszkodni, amely 6t alapveté kompetenciat ki-
I6nboztet meg: 6nismeret (sajat érzelmeink felismerése), 6nszabalyozas (az érzelmek és
késztetések kezelése), tarsas tudatossag (masok nézépontjanak megértése), kapcsolati
készségek (egészséges kapcsolatok kialakitasa és fenntartéasa), valamint felelés
dontéshozatal. A tehetséges tanuléknal a fokozott érzelmi intenzitds miatt az 6nszaba-
lyozas fejlédése kulonds figyelmet érdemel. Ennek oka, hogy magas szintl kognitiv ké-
pességeik miatt gyakran elvarjak télik, hogy ezt a készséget mar birtokoljak, holott az
érzelmek szabalyozasanak fejlédése az intellektualis képességek fejlédésétél viszonylag
fuggetlen folyamat.

A gyakorlatban hasznos lehet az érzelem megnevezésének egyszeri, kdvetkezetesen
alkalmazott technikaja, még a probléma megoldasa el6tt. Amikor a tanulé frusztralt vagy
érzelmileg tulterhelt allapotba kerll, az elsd 1épés ne a konkrét probléma megoldasa
legyen (példaul a feladatban elkdvetett hiba kijavitasa), hanem annak rovid, itélkezés-
mentes megnevezése, amit a tanuld az adott pillanatban érez (,Latom, hogy frusztralt
vagy.”). A szocioemocionalis tanulas terlletén végzett kutatasok azt mutatjak, hogy mar
onmagaban az érzelem megnevezése is mérhetéen csdkkenti az érzelmi reakcio intenzi-
tasat, ha megel6zi az érzelem kivaltd okanak kezelését, és lehetévé teszi, hogy a tanuld
gyorsabban visszatérjen a racionalis gondolkodas képességéhez.

GYAKORLATI PELDA

Egy hatodik osztalyos osztalyfénbki 6ran a tanarné egy révid ,Az én szuperer6m és az én
kihivasom” cimii tevékenyseget szervezett, amelyben minden tanulé egy kis lapra felirt
egy dolgot, amiben jo, és egyet, ami nehézséget okoz szamara. A tevékenység célja az
volt, hogy természetessé tegye azt a gondolatot, hogy mindenkinek vannak olyan tertile-
tei, amelyek nehézséget jelentenek szamara — még azoknak a tanuldknak is, akikrél az
osztaly azt gondolja, hogy ,mindent tudnak”. Az a tanuld, akit kortarsai ,matekzseninek”
tartottak, azt irta, hogy nehezére esik az osztaly el6tt beszélni. A tevékenység segitett
abban, hogy az osztaly teljesebb képet alakitson ki réla, 6 pedig kevésbé érezze magat
elszigeteltnek attol a képtdl, amelyet masok alakitottak ki rola.
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3. ATEHETSEGES TANULOK
MOTIVACIOJA

3.1. Bels6 és kulsdé motivacio

Edward Deci és Richard Ryan dnmeghatarozas-elmélete (Self-Determination Theory)
szerint a belsé motivacié — vagyis amikor valaki magaért a tevékenyseégért, annak 6ro-
méért végzi azt, nem pedig kiilsé jutalomért — akkor a leger6sebb és legtartésabb, ha
harom alapvetd pszicholdgiai sziikséglet kielégll. Ezek a kompetencia iranti sziikséglet
(annak érzése, hogy valamit sikeresen elsajatitok), az autondmia iranti sziikséglet (annak
erzése, hogy sajat dontéseim felett kontrollal rendelkezem), valamint a kapcsolddas iranti
szukséglet (a valahova tartozas és a masokkal valo értelmes kapcsolat érzése).

A tehetséges tanuldk esetében ez az elmélet kiilondsen relevans, mivel a kiilsé 0szton-
z8k — az osztélyzatok, a dicséret, a versenyek — viszonylag gyorsan elveszitik motivald
erejuket, ha a feladat nem kinal valddi kognitiv kihivast. Az a tanulo, aki rendszeresen
jeles osztalyzatokat kap minden kiléndésebb eréfeszités nélkil, nagyon hamar felhagy
azzal, hogy az osztalyzatot sajat kompetenciajanak mutatéjaként értelmezze, mivel az
osztélyzat nem ad informaciét arrél, hogy valéban tanult-e valami Ujat.

GYAKORLATI PELDA

A vizualis kultura tanarnéje bevezette ,a honap legjobb rajza” versenyt, és a gylztes
Szamara egy kisebb jutalmat ajanlott fel azzal a szandékkal, hogy 6sztén6zze az osztalyt
a nagyobb er6feszitesre. Néhany hénap elteltével azonban az elvarttal ellentétes hatast
tapasztalt: a tanulok a kisérletezeés helyett egyre inkabb biztonsagos, begyakorolt motivu-
mokat valasztottak, és néhany korabban kifejezetten kreativ tanulé lathatéan elvesztette
az érdeklédését az ora irant, amint rajéttek, hogy nem tudjak felvenni a versenyt ligye-
sebb tarsaikkal.

Ahelyett, hogy kisérleteztek és szokatlan megoldasokat prébaltak volna ki, a tanulék biz-
tonsagos, kiszamithaté megoldasokra tértek at, amelyek névelték a jutalom elnyerésének
esélyet. Miutan a tanarn6 megsziintette a versenyt, és helyette rendszeres, osztalyzat
nélkili munkabemutatdkat vezetett be rangsorolas nélklil, az osztalyban a kreativitas és
a megkozelitések sokfélesége szemmel lathatéan visszatért a korabbi szintre.

3.2. Akodnny( sikeresség csapdaja

A tehetséges gyermekekkel végzett munka egyik paradoxona, hogy a tul kénnyen elért
siker hosszu tavu motivacioé szempontjabdl karosabb lehet, mint az idénkénti kudarc. Ha
egy tanuld éveken at kivalé eredményeket ér el anélkil, hogy eréfeszitésre lenne szik-
sége, nem alakit ki stratégiakat a nehézségekkel valé megkluzdésre — ez a készség pedig
dontd fontossaguva valik abban a pillanatban, amikor a tanuld, altalaban a felsébb évfo-
lyamokon vagy a kézépiskolaban, el8szor talalkozik igazédn nehéz tananyaggal. Ezért a
megfelelé mértékben kihivast jelent6 feladatok tudatos bevezetése mar 6tédik és hatodik
osztalyban preventiv, nem csupan gazdagité intézkedésnek tekintheté.

3.3. Kihivasokkal teli, de megvaldsithato célok kitlizése

Az optimalis kihivas zénaja azon szint kdzott helyezkedik el, amelyen a feladat tdl konny
(unalom), és azon szint k6z6tt, amelyen tul nehéz (frusztracio, feladas). Egy tehetséges
tanul6 esetében ez a zdna jelentésen magasabbra tolddik, mint egy atlagos kortarsnal,
ami azt jelenti, hogy egy olyan feladat, amely az osztaly tdbbi tanuléja szamara megfele-
I6en nehéznek tlnik, a tehetséges tanulé szamara akar trividlis is lehet.
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A gyakorlatban hasznos lehet minden tanitasi egységhez el6re el6késziteni legalabb egy
»,magasabb szint(” feladatot — nem a gyorsabban végz6, ,kész” tanuldk szamara szant
pluszfeladatként, hanem az draterv egyenrangu részeként azoknak a tanuldknak, akik-
nek erre sziikségik van.

3.4. Atananyag tomoritése

A tananyag tomoritése egy olyan technika, amelyet Joseph Renzulli és Sally Reis dol-
gozott ki, és harom lépésbél all: annak felmérésébdl, hogy a tanuld mit tud mar az Gj
tananyagrész feldolgozasa el6tt (rovid bemeneti teszttel, beszélgetéssel vagy a korabbi
munkak attekintésével), annak eltavolitasabdl a tanmenetbdl, amit a tanulé mar elsaja-
titott, valamint a felszabadulé id6 felhasznalasabdl a tananyag elmélyitésére, gyorsitott
feldolgozéasara vagy a tanul6 érdekl6désének megfeleld kibovitésére.

Lépés Intézkedés a gyakorlatban

1. Az el6tudas fel- | Rovid bemeneti teszt (5—10 feladat), négyszemkodzti beszélge-
mérése tés vagy a témaban végzett korabbi 6nall6 munka attekintése.

2. Az ismert dolgok | A tanulé nem végzi el azokat a gyakorlatokat, amelyeket mar
eltavolitasa elsajatitott; csak az 6ra azon részein vesz részt, amelyek Uj
ismereteket nyujtanak.

3. Afelszabadult id6 | Ugyanazon téma elmélyitése (projekt, kutatas), a tananyag
behelyettesitése gyorsitott feldolgozasa, vagy a tanulé érdekl6désének meg-
feleld, teljesen eltérd tartalom feldolgozasa, amelyet tanulasi
szerz&désben rogzitenek.

GYAKORLATI PELDA

A hatodik osztalyban a kérékrél és kérlapokrdl szolo tananyagrész feldolgozasa elétt a
matematika tanarné az ora elején egy rovid, hat, fokozatosan nehezedé feladatbdl allo
bemeneti tesztet adott a tanuloknak. Két tanulé kevesebb mint tiz perc alatt, hibatlanul
oldotta meg a tesztet, mig az osztaly t6bbi részének &6t tandrara volt sziiksége a tan-
anyagrész feldolgozasahoz. Ahelyett, hogy ez a két tanulé ugyanazokat a gyakorlatokat
végezte volna, mint az osztaly t6bbi része, a tanarné egy projektfeladatot ajanlott nekik:
szamitsak ki, mennyi anyagra lenne sziikség az iskola udvaran talalhato kér alaku kert
burkolasahoz, az iskolaudvaron begydijtétt valés mérési adatok felhasznalasaval. A fela-
dat ugyanazon matematikai ismeretek alkalmazasat kévetelte meg, azonban lényegesen
Osszetettebb, nyitott végli kontextusban. A tananyagrész végén mindketten ugyanazt a
tudasfelmérést irtak meg, mint az osztaly tébbi tanuldja, emellett pedig a projektet is érté-
kelték az elbre egyeztetett értékelési szempontok (rubrika) alapjan.

3.5. Tanulasi szerz6dések

Atanulasi szerz6dés egy egyszer(, irasos megallapodas a pedagogus és a tanuld kdzott,
amely meghatarozza, hogy a tanulé mit fog csinalni a mar elsajatitott tananyag ismétlése
helyett, milyen hataridére, milyen formaban fogja bemutatni az eredményt, valamint ho-
gyan torténik a munka értékelése. A szerz6dés mintaja jelen kézikonyv 2. mellékletében
talalhaté. Fontos, hogy a szerzédés rovid és konkrét legyen, valamint tartalmazzon el6re
egyeztetett, egyértelmi sikerességi kritériumokat. EQy homalyos vagy tul altalanos meg-
fogalmazasu szerzédés (,az (rkutatast fogja tanulmanyozni”) nehezen értékelhetd, es
kénnyen kudarcba fullad.
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3.6. Motivacio valasztas és az értelem altal

A valasztasi lehet6ségek biztositdsa — még ha korlatozott formaban is — a meghataro-
zott kereteken belll az egyik legegyszeriibb médja a belsé motivacié ndvelésének. A
téma megvalasztasa az el6re meghatarozott tanulasi eredményen belll, a munka leada-
si formajanak megvalasztasa (irasbeli munka, prezentacio, plakat, rovid vided, modell),
vagy a munkapartner megvalasztdsa mind az autondmia iranti sziikségletet tamogatjak,
mikozben nem teszik szikségessé, hogy minden egyes tanulé szamara teljesen kilon
programot dolgozzunk ki.

3.7. A dicséret, ami segiti, és nem korlatozza a motivaciot

Az, hogy hogyan fogalmazzuk meg a dicséretet, mérhetd hatassal van arra, hogy a ta-
nulé egy kudarc utan folytatja-e a probalkozast, vagy feladja. A pedagdgiai pszichologia
kutatasai — kilénésen Carol Dweck munkassaga a gondolkoddsmaodrdl (mindset) — azt
mutatjak, hogy a képességre iranyuld dicséret (,0kos vagy”) egy kovetkez6, nehezebb
feladattal valé szembesluléskor csokkenti az eréfeszitésre valé hajlandésagot, mig a stra-
tégiara és az eréfeszitésre iranyulo dicséret (,jol megtervezted a megkdzelitésedet”) no-
veli ezt a hajlandésagot.

Atehetséges tanuldk esetében, akik gyakran éppen az ,okos vagy” tipusu dicséretekhez
szoktak hozza, ez a kilonbség kilonosen fontos — a dicséret kovetkezetes athelyezése
a folyamatra az egyik legegyszeriibb, ugyanakkor leghatékonyabb valtoztatas a pedago-
gusok mindennapi kommunikacidjaban.

3.8. Kuls6 tdmogatas: versenyek, tanéran kivili tevékenységek
és ezek korlatai

Az egyes tantargyakhoz kapcsolédo versenyek, a LiDraNo, a tandéran kivili csoportok és
az ezekhez hasonlo tevékenységek értékes motivacios forrast jelenthetnek a tehetséges
tanuldk egy része szamara, kildonésen azoknak, akik szamara megfelel§ egy vilagosan
meghatarozott, mérheté cél. Fontos azonban, hogy ne tegylik a versenyt a tehetséges
tanuléknak kinalt kihivasok egyetlen formajava, mivel nem minden tanulé élvezi a ver-
senyhelyzetet, igy a versenyek felé valo allando terelés tovabbi nyomasként, nem pe-
dig 6szténzéskeént hathat. Ugyanilyen értékes lehet az elmélyiilést szolgalo lehetéségek
biztositasa, példaul olvasoklubok, tudomanyos projektek vagy kreativ iras, hogy minden
tanulé megtaldlhassa a szamara leginkabb megfelelé format.

3.9. Aflow-élmény és annak alkalmazasa a tehetséges tanuldk
esetében

Mihaly Csikszentmihalyi magyar—amerikai pszicholégus az aramlatéiményt (flow) a te-
vékenységbe valo teljes, szinte id6tlen belemerilés allapotaként irta le, amelyet a kdny-
nyedség és a belsd elégedettség érzése kisér. Ez akkor alakul ki, amikor a feladat altal
tamasztott kihivas szintje dsszhangban van az egyén képzettségi szintjével. Amikor a
kihivas jelentésen meghaladja a képességeket, szorongas jelentkezik; amikor a kihivas
joval alacsonyabb az egyén képességeinél, unalom alakul ki; az aramlatélmény kizarolag
e két szélséseg kozotti szlk, dinamikus tartomanyban jon létre.

Mivel a tehetséges tanuldknak lényegesen magasabb szintl kihivasra van szikséguk
ahhoz, hogy egyaltalan megkdzelitsék az aramlatélmény allapotat, a standard tanodrai
feladatok, amelyek az osztaly atlagos képességszintjéhez igazodnak, naluk rendszere-
sen unalmat, nem pedig aramlatélményt valtanak ki. Az aramlatélmény tartés hidnyanak
hosszu tavu kovetkezménye nem csupan a motivacié csokkenése, hanem annak a le-
hetéségnek az elvesztése is, hogy fejlédjon a figyelem 6nall6 irdnyitasanak és az eréfe-
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szitésben valo 6rom megtalalasanak képessége. Csikszentmihalyi szerint ez a készség
kulcsfontossagu a munka barmely formajaval kapcsolatos hosszu tavu elégedettséghez.

A gyakorlatban azoknak a pillanatoknak a felismerése, amikor a tanulé aramlatélmény-
be kerul (teljes 6sszpontositas, az idéérzék elvesztése, a tevékenység megszakitasaval
szembeni ellendllas), hasznos visszajelzést ad a pedagogusnak arrol, hogy megfeleléen
van-e bedllitva a kihivas szintje. Ez sokkal kdzvetlenebb és gyorsabb visszajelzés, mint
amit az egység végén kapott osztalyzat nyujt. Ha a pedagdgus azt tapasztalja, hogy a
tehetséges tanul6 a rendes tanérak soran soha nem mutatja a teljes belemerilés ilyen
jeleit, az arra utal, hogy a feladatok kihivasszintjét magasabbra kell emelni.

GYAKORLATI PELDA

Az informatika 6ran a tanarnd egy tehetséges tanulonak, aki a programozasi alapfel-
adatokat pillanatok alatt megoldotta, majd zavarni kezdte a koériilbtte lbket, egy joval
nehezebb feladatot ajanlott: teljesen énalléan készitsen egy egyszer(, tébbszint(i jatékot
pontozasi rendszerrel. Az elsé tiz percben a tanuld kissé bizonytalannak tiint, ezt kbve-
t6en azonban az ora hatralévd részében teljes csendben dolgozott, észre sem vette a
cseng6t, és lathatéan nemtetszését fejezte ki, amikor a tanarné megkérte, hogy mentse
el és fejezze be a munkajat.Ez az dram latélménybe (flow) vald belépés klasszikus pél-
déja — megsziint az unalom is, amely kordbban az ora zavarasahoz vezetett, valamint
az a szorongas is, amely akkor jelentkezett volna, ha a feladat tul nehéz lett volna, és
semmilyen tamogatast nem kapott volna.
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4. A KREATIVITAS TAMOGATASA
AZ OKTATASBAN

4.1. Akreativ gondolkodas 0sszetevdi

A kreativitast a szakirodalom ugy irja le, mint olyan képességet, amelynek segitségével
egyszerre Uj és hasznos 6tleteket vagy megoldasokat hozunk létre. Azt a régoéta elterjedt
meggy6zédeést, miszerint a kreativitds velesziletett és megvaltoztathatatlan tulajdonsag,
ma mar tévesnek tekintik. A kreativ gondolkodas fejleszthetd és gyakorolhato, ugyanugy,
mint barmely mas készség, feltéve, hogy a tanitas soran rendszeresen teret biztositunk
szamara.

A modern kreativitaskutatas egyik megalapozdja, J. P. Guilford megkulénbdztette a kon-
vergens gondolkodast (amely egyetlen, ,helyes” megoldas felé iranyul) és a divergens
gondolkodast (amely tébb lehetséges irany és megoldas feltarasara 6sszpontosit). Az is-
kola szervezésének természetébdl addédoan (egy helyes valasz, korlatozott id6, az elére
meghatarozott megoldas alapjan torténd értékelés) rendszeresen inkabb a konvergens,
mint a divergens gondolkodast 6sztonzi. A tehetséges tanuldknal gyakran erételjesen
jelen van a divergens gondolkodasban rejl6 potencial, de a pedagdégus tovabbi eréfeszi-
tése nélkul ritkan nyilik lehetéségik ennek az er6sségnek a megmutatasara.

A kreativitas értékelésekor hasznos harom jellemzét figyelemmel kisérni: a fluenciat
(hany kilénbdzd otletet képes a tanuld létrehozni), a flexibilitast (hany kilénb6zé kategd-
riat vagy megkozelitést alkalmaz), valamint az originalitast (mennyire ritkak az otletei az
osztaly tébbi tanuléjahoz viszonyitva). Egy olyan egyszeri feladat, mint példaul ,talalj mi-
nél tébb kiilonbdzd maodot arra, hogy egy négyzetet négy egyenlé részre ossz, és rajzold
le 6ket”, lehetévé teszi a pedagdgus szamara, hogy mindharom jellemz6t egy konkrét,
gyorsan elvégezhetd példan keresztiil kdvesse nyomon. A feladat a matematikadran kival
is alkalmazhaté.

A kreativitas nem fejlédik korlatozasokkal teli kérnyezetben. Ami leggyakrabban gatolja
a kreativitast az osztalyteremben, az a megoldasi folyamat tulzott ellenérzése, a munka
minden egyes szakaszanak folyamatos értékelése, a tulzott jutalmazas (amely a figyel-
met magara a jutalomra, nem pedig a folyamatra iranyitja), a valasztasi lehetéségek be-
sziikitése, valamint a tul magas vagy tul alacsony elvarasok. Ezzel szemben a kreativitast
olyan kornyezet 6sztdnzi, amelyben toleradljak a ,furcsa” dtleteket, amelyben a hibazas
nem jar bluntetéssel, és amelyben a pedagégus maga is kivancsisagot és nyitottsagot
mutat a varatlan megoldasok irant.

4.2. Bloom-féle taxondmia, mint a feladatok tervezésének eszkoze

Bloom oktatasi célok taxonémiaja tovabbra is az egyik leghasznosabb eszkdz arra, hogy
ugyanazon téman belll kilénboz8é nehézségi szintl feladatokat tervezzink. A felulvizs-
galt taxondmia a gondolkodas hat szintjét kiilonbozteti meg, az egyszerlbbtdl a legdssze-
tettebb felé haladva: emlékezés, megeértés, alkalmazas, elemzés, értékelés és alkotas.

A tandrai feladatok tulnyomo tobbségénél, beleértve a tudasfelméréseket is, altalaban a
kérdések legnagyobb része az elsd két szinten — az emlékezés és a megértés szintjén
—marad. Azoknak a tehetséges tanuldknak, akik ezeket a szinteket mar magabiztosan el-
sajatitottak, ugyanazon a téman belll érdemes legalabb egy olyan kérdést vagy feladatot
biztositani, amely az elemzés, az értékelés vagy az alkotas iranyaba tereli 6ket.

Példak 6sztonz6 kérdésekre/utasitasra

Emlékezet Sorold fel, ird koril, ismerd fel, ird le, fogalmazd meg.

' , Osnovna skola ¢/ ZALAEGERSZEGI
TANKERULETI
. Burdevac RAKERL

19



Példak 6sztonz6 kérdésekre/utasitasra

Megértés Magyarazd el a sajat szavaiddal, hasonlitsd 6ssze, magya-
razd el, foglald 6ssze.

Alkalmazas Alkalmazd a megtanultat Uj helyzetben, old meg, szamold ki,
muatsd be egy példan keresztul.

Elemzés Bontsd 0sszetevéire, hasonlitsd 6ssze az okokat és a kdvet-
kezményeket, talalj mintazatot vagy szabalyszer(iséget.

Felmérés Ertékeld, indokold meg az allaspontodat, érvelj a déntésed
mellett, hasonlits 6ssze két megoldast, és valaszd ki a jobbat.

Megvalodsitas Talalj ki egy uUj megoldast, alkoss sajat példat, javasolj alterna-
tivat, készits eredeti alkotast.

A gyakorlatban nem sziikséges minden tanitasi egységhez mind a hat szinten feladato-
kat késziteni. A tervezés soran elegend6 tudatosan legalabb egy, elemzési vagy annal
magasabb szint( kérdést megfogalmazni, ahelyett, hogy az 6ra teljes egészében az elsd
harom szintre korlatozdédna.

4.3. Divergens kérdések feltevésének modelljei

A Bloom-féle taxonémia mellett a tervezés soran érdemes egyszeriibb kérdésformulakat
is alkalmazni, amelyek egyetlen helyes valasz nélkuli, nyitott kérdések megfogalmazasa-
ra 6sztdndznek: ,Képzeld el, hogy...”, ,Talalj ki 6t kulénb6z6 médot arra, hogy...”, ,Ke-
ress meg minden olyan példat, amelyre alkalmazhaté...”, ,Hogyan ellenérizned...?”, ,Mi
torténne, ha...?”. Az ilyen kérdések barmely tantargyban feltehetk, és nem igényelnek
kiiléndsebb anyag-el6készitést. Elegendd egy ilyen kérdést hozzaadni a szokasos fela-
dat végéhez.

Ugyanezen otlet érdekes valtozata a forditott szerep: ahelyett, hogy a pedagégus olyan
kérdéseket tesz fel, amelyekre a tanulok keresik a valaszt, a tanulok egy kész valaszt
kapnak, és az a feladatuk, hogy olyan kérdéseket talaljanak ki, amelyek elvezethetnek
ehhez a valaszhoz. Példaul, ha a megadott valasz a ,es6”, a tanulok minden lehetséges
kérdést kitalalnak, amelyre ez lehet a helyes valasz — a ,Mi hullik cseppekben az égbol?”
kérdéstél egészen a ,Miért jon ki a csiga a jardara?” kérdésig. Az ilyen tipusu tevékeny-
ség jol alkalmazhato rovid bevezet6 vagy lezaré feladatként barmely tantargyban.

4.4. Kreativ oGtletelési és problémamegoldasi moédszer (SCAM-
PER)

A SCAMPER egy otletgenerald technika, amely abbdl a feltételezésbdl indul ki, hogy
szinte minden Uj megoldas valdjaban valami mar létezd dolog atalakitasa. A betlisz6 hét
angol szobdl szarmazik, amelyek az atalakitas hét lehetséges iranyat jeldlik: Substitute
(helyettesitsd), Combine (kombinald), Adapt (alakitsd at/igazitsd), Modify (mddositsd),
Put to another use (hasznald mas célra), Eliminate (hagyd el) és Reverse (forditsd meg
a sorrendet vagy a szerepet).

A tanitas soran a SCAMPER-kérdések szinte barmilyen tananyaghoz kapcsolhatok: egy
irodalmi mi feldolgozasakor a tanulok megvaltoztathatjdk a helyszint vagy a térténelmi
korszakot (,Hogyan nézne ki a torténet, ha napjainkban jatszédna?”), kombinalhatnak két
kilénbdzd mibdl szarmazo szerepl6t, vagy megfordithatjak a szerepeket (,Meséld el a
torténetet a negativ szerepldé szemszogébdl”). A természettudomanyos tantargyakban a
tanuldk javaslatokat tehetnek arra, hogyan modositananak egy megléevd természeti folya-
rznoatot vagy eszkozt annak érdekében, hogy megoldjanak egy adott problémat.
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4.5. PME - plusz, minusz, érdekes

A PMI (plusz — minusz — érdekes) technikat Edward de Bono dolgozta ki eszkdzként
arra, hogy egy 6tlet vagy javaslat tobb szempontu, szisztematikus vizsgalatat segitse eld,
még miel6tt véleményt alkotnank réla. Ahelyett, hogy a tanulok azonnal a ,mellette” vagy
sellene” szolo érveket keresnék, modszeresen feljegyzik, hogy mi lenne pozitiv (plusz),
mi lenne negativ (minusz), és mi az, amit érdekes lenne megvizsgalni vagy medfigyelni
anélkl, hogy az feltétlenul az els6 két kategdriaba tartozna.

A technika kiilénésen hasznos olyan kérdések megvitatasakor, amelyeknek tébb oldala
vagy nézdpontja van. Példaul egy osztalytermi vita soran arrél, hogy az iskolanak rendel-
keznie kellene-e sajat kerttel vagy gyimolcsossel. A PMI lehetévé teszi a tanulok szama-
ra, hogy el6szoér szisztematikusan feltarjdk a kérdés minden oldalat, miel6tt allast foglal-
nanak, ezaltal elkerilhetd a gyors, egyoldalu kdvetkeztetés gyakori csapdaja.

4.6. A hat kalap modszertana

A hat gondolkodo kalap modszere, amelyet szintén Edward de Bono dolgozott ki, hasz-
nos eszkdz a csoportmunkaban, mivel minden résztvevé szamara vilagos, meghatarozott
gondolkodasi szerepet ad. Ezaltal csokken annak a veszélye, hogy a vita vélemények
Utkdztetésévé valjon a probléma kdzos feltarasa helyett.

Mindegyik ,kalapszin” masfajta gondolkodasmaodot jeldl: a fehér kalap a rendelkezé-
suinkre allo vagy hianyzo tényekre és adatokra 6sszpontosit, a piros az intuiciéra és az
érzésekre, a sarga a javaslat pozitiv oldalaira, a fekete a kockazatokra és lehetséges
hatranyokra, a zold az Uj otletekre és kreativ megoldasokra, a kék pedig magara a gon-
dolkodasi folyamatra, a vita iranyitasara és a kovetkeztetések dsszefoglalasara.

Az osztalyban a médszer ugy valodsithaté meg, hogy az egész csoport sorban végigmegy
a kalapokon, és ugyanazt a problémat minden egyes nézépontbdl megvitatja, vagy ugy,
hogy egy csoporton beliil minden tanulé egyetlen kalapot kap az egész vita idejére. A
maddszer kildndsen hasznos az olyan tehetséges tanuldk esetében, akik hajlamosak a
gyors, egyoldalu kovetkeztetések levonasara, mivel szisztematikusan arra készteti 6ket,
hogy a probléma olyan oldalait is megvizsgaljak, amelyeket egyébként figyelmen kivul
hagynanak.

GYAKORLATI PELDA

Az osztalyféndki 6ran a tanarné az osztalyt hat kisebb csoportra osztotta, és mindegyik
csoporthoz egy-egy ,kalapot” rendelt. A téma az iskolai egyenruha bevezetése volt. A
fekete kalapos csoport azt hangsulyozta, hogy az egyenruha korlatozza az egyéniséget,
és anyagi terhet jelenthet a csaladok szamara, a sarga kalapos csoport kiemelte, hogy
az egyenruha csbékkentené a kortarsak 6lt6zk6déssel kapcsolatos nyomasat, és idét ta-
karitana meg reggelente; a fehér kalapos csoport pedig adatokat gydijtétt azokrol az isko-
lakrol, amelyek mar hasznalnak egyenruhat. Az egyik tanuld, aki arrol volt ismert, hogy a
vitakban szinte mindig gyorsan allast foglal, és utana ragaszkodik is hozza, ezduttal a z6ld
kalapot kapta. Igy az el6re kialakitott allaspont védelme helyett egy kompromisszumos
megoldast kellett kitalalnia (példaul csak a polé szinének kbtelez6 meghatarozasat, mi-
kdzben a ruhazat tébbi részét szabadon valaszthatijak meg) — olyan megoldast, amelyet
a tevékenység el6tt egyaltalan nem vett szamitasba.

4.7. INSERT mddszer és tartalmak grafikai strukturalasa

Az INSERT maddszer (Interactive Notating System for Effective Reading and Thinking)
egy aktiv olvasasi technika, amelynek soran a tanul6 a széveg olvasasa kézben a mar-
gon a négy, elbre egyeztetett jel egyikét hasznalja: pipat tesz az olyan informacié mellé,
amelyet mar ismert, pluszjelet az uj informacié mellé, minuszjelet az olyan informacio
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mellé, amely ellentmond annak, amit korabban tudni vélt, kérdéjelet pedig annal, amirél
szeretne tObbet megtudni. A mdodszer elésegiti a metakogniciot (a sajat szévegértésiink-
kel kapcsolatos tudatossagot), és kildndsen hasznos a tehetséges tanulok szamara,
mert strukturalt médot biztosit szamukra arra, hogy kivancsisagukat (a ,kérdéjel” kate-
goriat) konkrétan rogzitett kérdéssé alakitsak, ahelyett hogy az kimondatlanul maradna.

Hasonldképpen, a furtézés (clustering) technikaja és a gondolattérképek készitése is
hasznos egy adott t¢émaval kapcsolatos ismeretek rendszerezésére szabad asszociaciok
segitségével: a kulcsfogalmat a lap kdzepére irjuk, kéré pedig feljegyezzik az 6sszes
kapcsolodo otletet, amely a tanuld eszébe jut, majd ezeket a logikai kapcsolatok alapjan
vonalakkal kétjuk dssze. A jegyzetelés linearis formajaval szemben ez a formatum jobban
illeszkedik a tehetséges tanuldk asszociativ, gyakran gyors gondolkodasmaédjahoz, és le-
hetévé teszi szamukra, hogy a részletekbe vald elmélyllés el6tt atlassak a téma egészét.

4.8. Megosztott szovegkutatasi mdédszer és probléma-alapu tani-
tas

A problémakdzpontu oktatas abbdl indul ki, hogy a kész tények kozlése helyett egy
problémat allitunk a tanulas kézéppontjaba. Ennek soran a tanulok énallésaganak tébb
szintje kildnbdztetheté meg: az egyik szinten a pedagdgus hatarozza meg a problémat,
és |épéseket kinal a megoldashoz; a kovetkezé szinten a pedagégus hatarozza meg a
problémat, a tanuldk pedig szabadon kereshetik meg a megoldashoz vezetd utat; a leg-
magasabb szinten pedig a tanuldok maguk fogalmazzak meg a problémat a pedagogus
altal kialakitott helyzeten belll. A tehetséges tanulék szamara kuloéndsen 6szténzé ez a
magasabb szintli onallésag, vagyis az a lehetéség, hogy maguk fogalmazzak meg azt a
kérdést, amelyre valaszt keresnek, ahelyett hogy kizardlag masok altal feltett kérdésekre
valaszolnanak.

4.9. Renzulli-féle triad modell alkalmazasa programok bdvitésére

Renzulli-féle gazdagité triad modellje (Enrichment Triad Model) a gazdagité tevékeny-
ségek harom tipusat kiildnbozteti meg. Az elsé tipusu tevékenységek altalanos jellegl-
ek, és a témak széles korét tarjak fel annak érdekében, hogy feltérképezzék a tanulok
érdekl6édési terlleteit (vendégeléadasok, dokumentumfilmek, latogatasok, kiallitasok). A
masodik tipusu tevékenységek a gondolkodasi és kutatasi készségeket fejlesztik — pél-
daul azt, hogyan kell kérdéseket feltenni, adatokat gyUjteni és elemezni, illetve hogyan
kell kritikusan olvasni a forrasokat. A harmadik tipusu, legésszetettebb tevékenységek
onallé vagy csoportos kutatast foglalnak magukban egy valds probléma kapcsan, amely-
nek eredményeként konkrét, valodi k6zénségnek szant produktum jon létre, nem csupan
a pedagogus szamara, értékelés céljabdl.

Az 6todik és hatodik évfolyam rendszeres oktatasanak keretében realisan megvalosit-
hat6 az els6 és masodik tipusu tevékenységek folyamatos alkalmazasa, mig a harmadik
tipus id6szakosan, példaul félévente egy nagyobb projekt keretében valdsithaté meg, az
osztaly és az adott tantargy lehetéségeihez igazitva.

4.10. Tanuléi feladatok fajtai

Amikor a tanuldktol 6nallé vagy kutatdbmunka elvégzését kérjik, hasznos el6re felkinalni
a lehetséges formatumok széles valasztékat, ahelyett hogy magatol értetéddnek tekin-
tenénk az irasbeli munka mint egyetlen lehetéség alkalmazasat. A lehetséges formak
tobbek kozoétt a kdvetkez6k lehetnek: irasbeli munka vagy esszé, szobeli prezentacio,
plakat vagy infografika, modell vagy makett, rovid vide6 vagy podcast, képregény vagy
illusztralt torténet, a témahoz kapcsolodo tarsasjatéek megtervezése, vita, kiallitas, illetve
olyan tananyag (kviz, feladatlap) készitése, amelyet a tanul6 az alsébb évfolyamok sza-
mara allit 6ssze.
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Aformatum megvalasztasanak lehet6sége nemcsak az autondmia érzésén keresztil né-
veli a motivaciét, hanem lehet6vé teszi azt is, hogy a kiilonb6zé erésségekkel rendelkezé
tanulok (nyelvi, vizualis, technikai, szervezési) a szamukra legmegfelelébb modon mu-
tassak be tudasukat.

4.11. Napi tizenot kreativitast tamogatdé modszer

A fejezet lezarasaként kovetkezzen egy révid, a gyakorlatban kénnyen alkalmazhatd
modszerekbdl allo lista, amelyek nem igényelnek kiléndsebb el6késziletet, mégis mér-
hetéen hozzajarulnak az osztaly kreativ Iégkorének kialakitasahoz.

e Azels6 helyes valasz utan tegyuk fel a ,Mi mas?” kérdést, ahelyett hogy azonnal
tovabblépnénk.

e Helyezziik a hangsulyt a megoldashoz vezet6 folyamatra, ne kizarélag magara
a vegeredményre.

e Az ertfeszitést és az alkalmazott stratégiat dicsérjik, ne csak a gyorsasagot
vagy a kdnnyedséget: ,Erdekes, ahogyan megoldottad” a ,Gyorsan megoldot-
tad” helyett.

e Tekintsik a megalapozott, atgondolt hibakat a tanulasi folyamat természetes
részének.

e Tamogassuk a tanuldk szokatlan oOtleteit még azel6tt, hogy ellendriznénk, telje-
sen helyesek-e.

e Ha egy tanulé korabban befejezi a feladatot, kinaljunk neki nagyobb kihivast
jelentd feladatot, ne pedig ugyanilyen tipusu tovabbi munkat.

e  Amikor csak lehet, kapcsoljuk dssze a tananyagot a tanul6k mindennapi életé-
vel.

e Idénként engedjik, hogy a tanulé egy hasonlé képességi tarsaval dolgozzon
parban, ne kizardlag vegyes képességi csoportokban.

e Tegylk valtozatosabba a tanitast — hivjunk vendégeket, hasznaljunk révid filme-
ket, illetve olyan eszkdzoket, amelyek nem részei a megszokott rutinnak.

e Mutassunk be latszdlag ellentmondasos jelenségeket, és 6szténdzzik az osz-
talyt annak megmagyarazasara, miért térténik ez.

e Hasznaljunk humort, és engedjik meg a tanuléknak, hogy a gondolatébresztés
részeként vicces vagy abszurd megoldasokat is keressenek.

e Hasznaljunk 6sztdnzd kifejezéseket a beszélgetés soran: ,lIgen, és...”, ,Hogyan
tudnank ezt megvalésitani?”, ,Erdekesnek hangzik, mesélj még réla.”

e Engedjuk meg a tanuldnak, hogy idénként olyan tevékenységet véalasszon,
amely nem kapcsolodik kbzvetlenul az aktualis tananyaghoz.

e  Tegylk lehetbévé, hogy a tanuld valami tovabbi dolgot tanuljon az 6t érdekld té-
marol, majd azt bemutassa vagy ,megtanitsa” az osztalynak.

e Teremtsiink nyugodt, felszabadult légkért, amelyben nincs sziikség minden el-
hangzé otlet felesleges értékelésére.
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5. DIFFERENCIALT OKTATAS A
MINDENNAPI GYAKORLATBAN

5.1. Adifferencialas harom szintje

Carol Ann Tomlinson, a differencialt oktatas egyik vezet6 szakért6je és szerzéje mo-
dellje szerint a pedagodgus az osztalyteremben a tanitasi-tanulasi folyamat harom ele-
mét differencialhatja: a tartalmat (mit tanul a tanulé — a komplexitas szintjét, a tananyag
mélységét, a tanulas ltemét), a folyamatot (hogyan jut el a tanuldé a tudashoz — az
alkalmazott munkamaddszert, az 6nallésag mértékeét, a nyujtott tamogatas tipusat) és a
produktumot (hogyan mutatja meg a tanuld, hogy mit tanult — a feladat formatumat, ter-
jedelmét és nehézségi szintjét). A differencialas nem feltétlendl jelenti azt, hogy a tehet-
séges tanul6 szamara teljesen kulénallé programot kell késziteni, hanem azt, hogy a pe-
dagogus tudatosan valtoztatja e harom elem valamelyikét ugyanazon tanitasi egységen
belll, amelyben az egész osztaly részt vesz.

5.2. Tiz iranyelv a differencialt osztaly vezetésére

e Induljanak ki az egész osztaly szamara meghatarozott kdzés tanodrai célbdl,
majd tervezzenek legalabb egy szinttel magasabb szint(i feladatot is azok sza-
mara, akiknek erre szliikséguk van.

e Differencialjanak szelektiven, ne minden tevékenységnél — valasszak ki azokat
a helyzeteket, amelyek a legtdobb haszonnal jarnak (példaul az el6zetes tudas
felmérése, az 6nallé munka, a lezaré feladat).

e Rugalmas, ne pedig allandé csoportokat alkalmazzanak — ugyanannak a ta-
nulécsoportnak nem feltétlendl lesz sziiksége ugyanarra a tamogatasi formara
minden témakor esetében.

e A munka megkezdése el6tt egyértelmien kdzdljék a sikeresség kritériumait, a
feladat nehézségi szintjétél figgetlendl.

e Ne azonositsak a ,tobb feladatot” a ,nagyobb kihivast jelentd feladattal” —
ugyanazon tipusu gyakorlatok nagyobb mennyiségben térténé elvégzése nem
differencialas, hanem tdébbletmunka.

e Amikor csak lehetséges, vonjak be a tanuldkat sajat kihivasuk megtervezésébe
— kérdezzék meg Gket, mit szeretnének mélyebben megvizsgalni vagy kutatni.

e Kovessek nyomon a differenciélas szocialis-érzelmi, ne csak az akadémiai ol-
dalat — ellendrizzék, hogy a tanulé nem érzi-e magat negativ értelemben elku-
I6nitve a tébbiektdl.

e Rendszeresen valtoztassak meg, hogy ki kap ,nagyobb kihivast jelentd” felada-
tot — ne kizarélag egy vagy két tanuléra tdmaszkodjanak az osztalyban.

e Vezessenek egyszerl nyilvantartast az alkalmazott adaptaciokrol, hogy attekint-
hetd legyen, mit prébaltak mar ki, és mi az, amit még nem.

e Ne varjak meg a tehetség formalis azonositasat ahhoz, hogy elkezdjék alkal-
mazni a differencialast.
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5.3. Szintezett feladatok

A szintezett feladatok lehetévé teszik, hogy az egész osztaly ugyanazon tanulasi ered-
mény elérésén dolgozzon, azonban eltéré nehézségi szintl feladatokon keresztil. Alap-
vetd fontossagu, hogy minden szint ugyanahhoz az alapvetd tanulasi eredményhez ve-
zessen, és egyik csoport se kapjon ,kevésbé értékes” feladatot, hanem csupan mas uton
jusson el ugyanahhoz a célhoz. A horvat nyelv és irodalom tantargyhoz kapcsolédé szin-
tezett feladat példaja a 3. mellékletben, mig a matematika és a természetismeret tovabbi
peldai a kézikdnyv 5. és 6. mellékletében talalhatok.

5.4. RAFT technika

A RAFT egy egyszeri, ugyanakkor sokoldalu technika irasbeli vagy szébeli feladatok
kialakitasara, amely a tanul6é szamara egyértelmlien meghatarozza a szerepet (Role), a
kdzonséget/cimzetteket (Audience), a formatumot (Format) és a témat (Topic).A szoka-
sos ,Irj fogalmazast a ... témardl!” helyett a feladat példaul igy hangzik: ,Te egy (szerep)
vagy, aki (k6zonség/cimzettek) szamara ir/beszél, (formatumban), a/az (téma) témaja-
rél.”A technika kulonésen hasznos, mivel kdnnyen alkalmazhat6 kilénb6zd nehézsegi
szintekhez — a szerep és a formatum lehet egyszer( vagy akar egészen szokatlan is, az
osztalytol és a tanuldtol figgden —, tovabba szinte barmely tantargyban alkalmazhato,
nem csupan a nyelvi tertleteken.

Szerep Koézonseég Formatum Téma

Egy csepp | Atdbbi csepp a felh6- | Naplo bejegyzé- | A viz korforgasa a ter-
viz ben sek mészetben

Rémai ka- | Csalad otthon Levél Mindennapok a Csa-
tona szarsag hataran

Tort Egész szam Rovid dialogus Miért vagyunk egyenl6-

ek/egyenlétlenek

A jové Uj- | Napilapok olvasoi Riport Uj faj felfedezése az
sagirdja esberdbben

5.5. Az érdekl6dés kozéppontja és sarkai

Az érdekl6dési sarkok olyan fizikai vagy szervezési terek a tanteremben (vagy az éran
kivll elérheté anyagok), amelyek a tantargyhoz kapcsolddo, kibévitett tartalmaknak van-
nak szentelve — példaul matematikabdl rejtvények és logikai feladatok gydjteménye, a
nyelvi tantargyakhoz kiegészitd irodalom és cikkek, természetismeretbdl pedig kisebb
kisérletek és kutatasi feladatlapok.

Az érdeklddési sarkok el6nye, hogy nem igénylik Uj anyagok mindennapos elékészitését,
hanem egyszer kialakitott és el6készitett forrasként szolgalnak, amelyekhez a tanuldk
visszatérhetnek, amikor a feladatot a tdbbieknél hamarabb befejezik, vagy az erre kijeldlt
idépontban.

5.6. Mentoralas és onall6 kutatas

Azoknak a tanuldknak, akiknek kifejezetten specialis, szik érdekl6dési korik van, amely
meghaladja azt, amit a rendszeres tanitas keretében biztositani lehet, értékes lehetéség
a mentori kapcsolat kialakitasa — akar egy olyan pedagoégussal, aki ismeri vagy megoszt-
ja ezt a terlletet, akar az iskolan kivili szakemberrel (példaul kényvtarossal, az adz%tt
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szakterlleten dolgozo6 szllével, kdzépiskolai vagy egyetemi mentorral). A megallapodas
alapjan végzett 6nallo kutatas lehetévé teszi, hogy az ilyen jellegi munka strukturalt és
értékelhet6 maradjon, ahelyett hogy iranyitas nélkili ,szabadidds tevékenységgé” valna.

5.7. Rugalmas csoportositas

Arugalmas csoportositas azt jelenti, hogy az osztalyon beluli csoportok 0sszetétele a fel-
adattol és a tevekenység céljatél figgben valtozik, nem pedig egyetlen, tartés ,gyorsabb”
és ,lassabb” tanulok szerinti felosztas |étezik.

Bizonyos tevékenységek esetében hasznos lehet a tehetséges tanuldkat egy csoportba
szervezni, hogy teljes tempdban dolgozhassanak anélkil, hogy masokra kellene varni-
uk, vagy szamukra magyarazniuk kellene. Mas tevékenységeknél — kilondsen azoknal,
amelyek az egylittmikodési és kommunikacios készségeket fejlesztik — elénydsebb lehet
a vegyes csoportositas.E két megkozelités koziil egyiknek sem kellene kizarélagos cso-
portositasi mintava valnia az egész tanév soran.

5.8. Afejl6édés kovetkezd zdnaja és a kozvetett tanulas szerepe

Az ebben a fejezetben bemutatott stratégiak jelentés részének elméleti alapja Lev Vi-
gotszkij orosz pszicholdgus munkéassagaban és a kovetkezd fejlédési zona fogalmaban
talalhaté. Ez a fogalom azt a tartomanyt jeldli, amely akdzott huzodik, amit a tanulé telje-
sen Onalléan képes elvégezni, és akdzott, amit tamogatassal (a pedagogus, egy hozza-
értébb tars vagy strukturalt tananyag segitségével) képes megoldani. Vigotszkij szerint a
tanulas éppen ebben a zénaban a leghatékonyabb, nem pedig a mar teljesen elsajatitott
tertleten (ahol nincs tovabbi fejl6dés), és nem is azon a terileten, amely még tamogatas-
sal sem elérhetd (ahol a sikerélmény hianyzik).

Atehetséges tanulo kdvetkezb fejl6dési zonaja jelentésen magasabb szinten helyezkedik
el, mint egy atlagos képességl kortarsaé. Ez azt jelenti, hogy az ilyen tanulénak nyujtott
tdmogatas nem feltétlenul intenzivebb, hanem mas jellegli, magasabb szint( feladatok-
ra iranyul. Ennek gyakorlati kdvetkezménye, hogy a differencialas nem azt jelenti, hogy
.kevesebb tamogatast nyujtunk a képességesebb tanuldknak”, hanem azt, hogy ugyano-
lyan mérték(i pedagdgiai kozvetitést biztositunk, csak Iényegesen magasabb nehézségi
szint( feladatok keretében.

Ez azt jelenti, hogy a pedagdgus a tehetséges tanulénak tovabbra is tesz fel ravezetd kér-
déseket, iranyitja a gondolkodasat és visszajelzést ad szamara, csak éppen az elemzés
és a szintézis, nem pedig az emlékezés és a megértés szintjén.

GYAKORLATI PELDA

A tértek tanitasakor a hatodik osztalyban a matematika tanara a tehetséges tanulénak,
aki a bemeneti felmérést hibatlanul oldotta meg, nem egyszerlien azt mondta, hogy
,oldd meg énélléan a feladatok hatralévd részét”, hanem magasabb szintli gondolko-
dast igényl6 kérdések sorat tette fel neki, mikézben egy kiterjesztett feladaton dolgozott:
,Mi térténne akkor, ha a nevezd negativ lenne?”, ,Bizonyitani tudod, hogy a szabalyod
minden esetre érvényes, nem csak erre az egy példara?” A tanulé tovabbra is kapott
pedagobgusi kbzvetitést és tamogatast, ugyantgy, mint az osztaly tébbi tagja, csak sokkal
magasabb szint(i kérdések keretében. A hangsuly azon van, hogy a pedagdgus tovabbra
is aktivan iranyitja a gondolkodas folyamatat.
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6. AZ OKTATAS ALKALMAZKODASA
EGYES TANTARGYAKHOZ

Az eddig bemutatott stratégiak — a tantervi tartalom tdméritése, a szintezett feladatok, a
RAFT, a Bloom-féle taxonémia, a SCAMPER, a PMI és mas modszerek — tantargyrol tan-
targyra atvihetdk, azonban konkrét alkalmazasuk az egyes tantargyteriletek tartalmatol
és sajatos logikajatdl fliggben eltérd lehet.

Ebben a fejezetben ezeket a stratégiakat konkrét, azonnal alkalmazhaté példakka alakit-
juk at azokhoz a tantargyakhoz, amelyeket leggyakrabban az 6tédik és hatodik évfolya-
mon tanitanak. A példak nem tekinthetdk teljes korl felsorolasnak, hanem olyan kiindulé-
pontot jelentenek, amelyet minden szaktanar sajat tanitasi egységéhez igazithat.

6.1. Horvat nyelv

A nyelvi terllet természeténél fogva szamos lehet6séget kinal a differencialasra a
feldolgozas formaja és mélysége révén, kilon erre a célra készitett anyagok nélkdl is.

"

e Az olvasmanyok feldolgozasakor a szokasos ,Meséld el a torténetet
kérdés helyett a tehetséges tanuldnak elemzé feladatot lehet adni
(hasonlitsa dssze két szerepld motivacidjat, és magyarazza el, hogyan
vezetnek ezek a motivaciok a torténet eltéré kimeneteléhez), vagy
alkotoé feladatot (irjon alternativ befejezést, amely hl marad a fészerepld
jelleméhez, de megvaltoztatja a torténet kimenetelét).

e Aszofajokvagy nyelvtanikategdridk feldolgozasakorannakatanuléonak,
aki gyorsan elsajatitja a szabalyt, lehetdséget lehet adni kivételek vagy
a nyelvben eléforduld ,hibds szabalyok” keresésére, valamint annak
megindoklasara, hogy miért létezik az adott kivétel (példaul olyan
szavak keresése, amelyek eltérnek a tobbes szam képzésének szokasos
mintajatol).

e Fogalmazas irdsakor a RAFT-technika alkalmazhatd annak érdekében,
hogy ugyanaztatématszokatlanszerepbdl és perspektivabdl dolgozzak
fel. Példaul egy &szi nap leirdsa egy fardél lehulld levél szemszogébdl, a
megszokott, megfigyeldi nézépont helyett.

e Ujsagirdi vagy recenzensi feladatok: a tanuld egy olvasott kényvrdl
kritikai ismertetést ir kortarsai szamara, elére meghatarozott,
egyértelmu értékelési szempontok alapjan, amelyek egy részét é maga
is javasolhatja.

6.2. Matematika

A matematikaban a differencialas a tantervi tartalom tomoritésén keresztil kilondsen
hatékony, mivel az elézetes tudas rovid, kezdeti felméréssel gyorsan és egyszerien elle-
ndrizhet6 egy Uj témakor feldolgozasa elétt.

e Egy Uj témakor (példaul tortek, szazalékok, geometriai testek) feldol-
gozasa elbtt rovid, ot-tiz feladatbdl alld kezdeti felmérést végezni; azok
a tanuldk, akik magas pontossaggal oldjak meg, kozvetlenul attérnek
az alkalmazasi és elemzési feladatokra, mig az osztaly tébbi része a szo-
kasos tananyag-feldolgozasban vesz részt.
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e Nyilt végu feladatok, amelyeknek nincs egyetlen helyes megoldasa:
ahelyett, hogy azt mondanank: ,Szamitsd ki a 4 és 6 cm oldalhosszu-
sagu téglalap keruletét!”, adjunk ilyen feladatot: ,Alkoss harom kulén-
b6z8, 20 cm keruletl téglalapot, és hasonlitsd dssze a teruletuket — mit
figyelsz meg?”

e Logikai rejtvények és matematikai fejtorék allandé érdeklédési
sarokként azoknak a tanuldknak, akik hamarabb befejezik a rendes
feladatot, ahelyett hogy ugyanabbdl a feladattipusbdl tovabbi gyakor-
|6feladatokat kapnanak.

e Matematikai kutatds valds életbdl vett alkalmazassal: egy csalad
szadmara legkedvezébb  mobiltelefon-eléfizetés  kivalasztasanak
kiszamitasa valds adatok alapjan, a valasztas indoklasaval (olyan feladat,
amely 6tvozi a szamtani mUlveleteket, az adatelemzést és az érvelést).

6.3. Természetismeret és bioldgia

A természettudomanyos tantargyak természetes modon tamaszkodnak a kutatasalapu
és problémakozpontu megkdzelitésre, ezért a differencialas ezekben a tantargyakban
gyakran inkabb a kutatas soran tanusitott onallésag mértékét jelenti, nem pedig eltéré
tartalmak alkalmazasat.

e Ahelyett, hogy a pedagdgus bemutatna a kisérletet és elmagyarazna
annak eredmeényét, a tehetséges tanuldra (vagy tanuléparra) lehet biz-
ni, hogy 6nalldan fogalmazza meg a hipotézist, végezze el a kisérle-
tet és vonja le a kdvetkeztetést, majd roviden ismertesse azt az osztaly
elott.

e Egy téma (példaul az emésztérendszer, a viz kdrforgasa, az 6koszisz-
témak) feldolgozdsa utdn tegyunk fel olyan nyitott kérdést, hogy ,Mi
toérténne, ha..?", amely a tanultak alkalmazasat kéri egy, a tankonyvon
kivuli hipotetikus helyzetben.

e Terepi vagy kutatdsi mini-projekt: egy, az iskola kdrnyezetében
megfigyelhetd természeti jelenség hosszabb idén keresztul torténd
nyomon kovetése és rogzitése (példaul hémérséklet, egy novény
viselkedése, az arnyék mozgdasa), majd a gyujtott adatok alapjan
koévetkeztetés levonasa.

e  Magyaradzd el egy hétéves gyermeknek!” tipusu feladat: a tanulénak
egy Osszetett természettudomanyos fogalmat egyszerd, kdnnyen
érthetd nyelvre kell atultetnie, ami mélyebb megértést igényel, mint
egy definicié egyszerl felidézése.

6.4. Angol és mas idegen nyelvek

Az idegen nyelvek tanitdsdban a tehetséges tanuldk tananyag-elsajatitasanak sebessége
gyakran rendkivil magas, ezért ezen a terlleten kilondsen fontos tUgyelni arra, hogy
a differencialas ne kizarolag ,t6bb szdkincs” elsajatitasat jelentse, hanem &sszetettebb
nyelvi funkciokat is magaban foglaljon.

e Atovabbiszdélistak helyett olyan feladatokat kinaljunk, amelyek a nyelv
kreativ hasznalatat igénylik: példaul egy rovid torténet vagy parbeszéd
megirasat, amelyben a tanuld a megadott székészletet szokatlan mo-
don hasznalja fel.
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e Vitdk vagy rovid beszélgetések idegen nyelven a tanuldkhoz kdzel allo
témakrol (példaul: ,Késébb kellene kezdédnie az iskolai napnak?”),
amelyek soran a nyelvet funkcionalis kornyezetben gyakoroljak, nem
csupan forditasi feladatokon keresztul.

e Nyelvi struktlrak dsszehasonlitdsa: 6sztéondzzuk a tanuldt arra, hogy
hasonlitson dssze egy angol nyelvtaniszabalyta magyar nyelv megfeleld
szabdlyaval, és magyarazza el a hasonlésagokat és a kulonbségeket.

e Rovid részlet forditasa vagy ,feliratozasa” (példaul egy dalbdl vagy vi-
dedbdl), azzal a feladattal kiegészitve, hogy a tanuld indokolja meg a
forditasi dontéseit azokban az esetekben, amikor a sz6 szerinti forditas
nem hangzott volna természetesen.

6.5. Torténelem

Atorténelem tantargy természetes teret kinal az ok-okozati 6sszefliiggések elemzésének
és a kiilénb6z6 nézopontok Gsszehasonlitasanak fejlesztésére — ez a két készség kilo-
ndsen vonzo a tehetséges tanulok szamara.

e Ahelyett, hogy a tanuldk idérendi sorrendben felsorolnak az eseménye-
ket, adjunk olyan feladatot, amelyben két tdérténelmi korszakot vagy
civilizaciét hasonlitanak 6ssze meghatarozott szempontok alapjan
(irdnyitas, mindennapi élet, technoldgia), majd indokoljak meg, hogy
mely ktlonbségek a legjelentésebbek és miért.

o  Egytorténelmiszemély napldja” feladat: egy torténelmi személy fiktiv
naplébejegyzésének vagy beszédének megirasa egy kulcsfontossagu
pillanatban, azzal a feltétellel, hogy a szovegnek oGsszhangban kell
maradnia az ismert torténelmi tényekkel.

e  Modern megfelelSik” keresése: az okori civilizaciok feldolgozasakor
0sztono6zzUk a tanuldt, hogy keressen egy mai parhuzamot valamely
intézményre vagy jelenségre (példaul a romai féorum és egy mai varosi
fétér kozott), majd indokolja meg a hasonlésagokat és kulonbségeket.

o ToObb nézdépontu vita (a hat kalap maodszere) egy vitatott torténelmi
dontésrél, amely sordn a tanuldk szerepet cserélnek annak érdekében,
hogy az esemény résztvevéinek kuldénbdzé nézépontjaibdl vizsgaljak
meg a dontést.

GYAKORLATI PELDA

A térténelemédran a tanarnd annak a tehetséges tanulénak, aki az 6kori Egyiptom alapve-
t6 tényeirdl szolo bemeneti felmérést hibatlanul oldotta meg, eqy RAF T-feladatot ajaniott:
irjon levelet a fara¢ irnokaként, amelyben bemutatja a piramis épitésének megszervezé-
sével jaro6 nehézségeket.

A feladat megkévetelte, hogy a tanuld az épitkezésre és a tarsadalmi berendezkedésre
vonatkozé ismeretein tul ezeket egy, az adott korbol szarmazé személy hiteles és megy-
gy6z6 nézdbpontjan keresztiil is alkalmazza — ez a Bloom-féle taxonémia elemzés és
alkotas szintjének megfeleld feladat.

A tanulo levelének az 6ra végén tértént felolvasasa arra 6szténdzte az osztaly tébbi tag-
jat, hogy kérdéseket tegyenek fel az 6kori Egyiptom egyszerii embereinek mindennapi
életérdl. Igy munkéaja nem tervezett médon az egész osztaly szamara gazdagitotta a
tanitast, nem csupan a sajat tanulasi folyamatat.
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6.6. Foldrajz

A féldrajz a természettudomanyos és tarsadalomtudomanyos megkdzelitést egyarant ot-
vozi, ezért kiilondsen alkalmas olyan projekt- és kutatasalapu feladatokra, amelyek tébb-
féle tudas integralasat teszik lehetévé.

o Tervezési feladat: egy adott terlUleten idedlis utazasi uUtvonal
megtervezése az éghajlat, a domborzat és a kulturdlis latnivalok
figyelembevételével, a valasztasok indoklasaval.

e Adatelemzés: két kulonbozd terulet éghajlati  diagramjanak
oOsszehasonlitasa, majd kovetkeztetések levonasa arrél, hogy az éghajlat
hogyan befolyasolja a lakossag életmaddjat.

e Dodntéshozatali szimulacié: a tanuld egy képzeletbeli varos
polgdrmesterének szerepébe helyezkedik, és a domborzat, a
kozlekedés és a lakossag figyelembeveételével dont a varos terlleteinek
elrendezésérdl, majd tervét ismerteti és megindokolja az osztaly el&tt.

e Egy foldrajzi tényezé (példaul a viz hozzaférhetéségének) egy adott
civilizacié vagy regio fejlédésére gyakorolt hatasanak vizsgalata, olyan
forrasok felhasznalasaval, amelyeket a tanuld 6nalldan keres meg és
értékel.

6.7. Vizualis nevelés és ének-zene

A mivészeti tantargyakban a kihivast gyakran nem a tartalom hianya, hanem a feladatok
korlatozott nyitottsaga jelenti.

o Képzd&muvészeti kultdra: egyetlen eléirt motivum helyett adjunk meg
egy témat (példaul ,atmenet”), és bizzuk a tanuldra a képz&muivészeti
technika, valamint az abrazolds maoddjanak kivalasztasat, amelyet
réviden széban is indokolnia kell.

o Képzdmuvészeti kultura: egy mualkotas elemzése magasabb szintd
gondolkodast igénylé kérdéseken keresztlul (,Miért éppen ezt a
kompoziciét valasztotta a mulvész?” ,Hogyan valtozna a kép hatdsa
mas szinek alkalmazasaval?”), ahelyett, hogy kizarélag azt irnank le, mi
|athatd a képen.

e Zenei kultdra: egyszerlU ritmikai vagy dallami minta megalkotasa
meghatarozott szabalyok alapjan (példaul adott Utemmutatdban), a
kész mUvek puszta meghallgatdsa és felismerése helyett.

e Zenei kultdra: ugyanazon téma vagy motivum két kulonbozd
feldolgozasanak osszehasonlitasa eltéré zenei korszakokban vagy
mUfajokban, az észlelt megkdzelitésbeli kulonbségek indoklasaval.

6.8. Informatika

Az informatika természetes médon lehetévé teszi az 6nalld, projektalapu munkat, valamint
a nehézségi szint fokozatos névelését ugyanazon a téman beliil.

e A programozas alapjainak feldolgozdsakor annak a tanulénak, aki
gyorsan elsajatitja az adott strukturat, kindljunk a feladat kiterjesztését

.
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— példaul egy tovabbi funkcié hozzaadasat, vagy ugyanazon probléma
mas, hatékonyabb mdédon torténé megoldasat.

e Projektfeladat: egyszeru jaték, kviz vagy a kisebb évfolyamok szamara
készitett eszkdz létrehozasa, amelynek sordn a megszerzett tudast
azonnal valds, gyakorlati célra lehet alkalmazni.

e Hibaanalizis: a tanuld egy kész, szdndékosan hibas kddot vagy
algoritmust kap, és az a feladata, hogy megtaldlja a hibat, valamint
megindokolja, miért kdvetkezik be — ez a feladat az analitikus, nem
csupan a végrehajtasra épulé gondolkodast fejleszti.

6.9. Testnevelés és egészségnevelés

A nem elsésorban kognitiv fékuszu tantargyakban is tamogathaté a tehetség a mozgas
és a jaték stratégiai, illetve analitikus megkdzelitésén keresztll, nem kizardlag a fizikai
teljesitményre épitve.

e Annak a tanulénak, aki gyorsan elsajatit eqgy Uj készséget vagy
jatékot, adjunk ,edzéi” szerepet, amelyben elmagyarazza a
technikat fiatalabb vagy lassabban haladé tarsainak. Ezaltal a
masok tanitasan keresztul sajat megértése is tovabb mélyul.

e [Egy ismert jaték sajat valtozatanak megtervezése maodositott
szabdlyokkal, annak indoklasaval, hogy a szabalyok megvaltoz-
tatdsa hogyan befolyasolja a jaték menetét és stratégidjat.

® Astratégia elemzése egy csapatjaték utan: révid megbeszélés
arrél, hogy melyik taktika volt a leghatékonyabb és miért, ezaltal
a testmozgas dsszekapcsolddik az analitikus gondolkodassal.

6.10. Kozos nevezé: hogyan valasszunk példaképet a sajat tan-

targyunkhoz

Az ebben a fejezetben bemutatott példak alapjan jol Iathaté egy olyan k6zds minta, amely
tantargytdl fuggetlenll érvényes: a tehetséges tanulé szamara kialakitott jo6 adaptacio
szinte soha nem azt jelenti, hogy ,ugyanaz, csak tébb”, hanem a gondolkodasi munka
mas tipusat igényli — reprodukcio helyett elemzést, leiras helyett dsszehasonlitast, ismét-
Iés helyett alkotast, az ismert helyzetben végzett gyakorlas helyett pedig az Uj helyzetre
torténd alkalmazast.
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7. AFEJLODES UTANKOVETESE,
ERTEKELES ES EGYUTTMUKODES

7.1. Egyedi modszer alkalmazasa az el6irasokkal 6sszhangban

A tehetséges gyermekek és tanulok nevelésérdl és oktatasardl szolo, 2025-ben kiadott
szabalyzat tobbek kdzott lehetéséget biztosit a tehetséges tanuldk szdmara egyéni tan-
terv kidolgozasara, valamint egy adott tantargyban vagy évfolyamon to6rténd gyorsitott
elérehaladasra. Az egyéni tantervtdl eltéréen, amelyet a tehetség formalis azonositasat
és a szakmai szolgalattal valé egyittmikodést kdvetéen dolgoznak ki, az ebben a kézi-
kdényvben bemutatott stratégidk tulnyomo tébbségének alkalmazasahoz nincs sziikség
formalis eljarasra. A pedagogus ezeket sajat megfigyelései alapjan, a rendes oktatasi
munka keretében is alkalmazhatja. A tehetség formalis azonositasara és az egyénre
szabott oktatasra iranyuld eljaras akkor relevans, amikor gyorsitott elérehaladasra, az
el6irt tantervtél valo jelent8sebb eltérésre, vagy olyan rendszerszint(i, hosszu tavu alkal-
mazkodasra van szukség, amely meghaladja azt, amit a pedagégus 6nalléan meg tud
valésitani.

7.2. Afejl6dés utankovetése portfolion keresztul

A portfélié mint a fejlédés nyomon kdvetésenek eszkdze kiléndsen hasznos lehet a te-
hetséges tanuldk esetében, mivel nem csupan az érdemjegyeket, hanem magat a ta-
nulasi folyamatot is régziti. A portfolié lehetdve teszi a gondolkodas fejlédésének idébeli
nyomon kdvetését, ami kilondsen értékes azoknal a tanuldknal, akiknek legjelentésebb
fejlédése nem feltétlenll tikr6z8dik szamszer( értékelésben.

A gyakorlatban a portféliGnak nem kell terjedelmes vagy formalisan strukturalt dokumen-
tumnak lennie. Elegendé egy fizikai vagy digitalis mappa, amelybe id6rél idére egy-egy
reprezentativ munkat helyeziink el, a tanulé révid reflexiéjaval kiegészitve arrol, hogy mi
jelentett szamara nehézséget az adott munka soran, és mit tanult beléle.

7.3. Onértékelés

Arealis Onértékelés képessége — vagyis a sajat munka olyan értékelése, amely sem nem
tulzottan kritikus, sem nem irredlisan pozitiv — kildndsen fontos készség a tehetséges
tanulok esetében, tekintettel a perfekcionizmusra val6 hajlamukra.

Egy projekt vagy nagyobb feladat befejezése utan kitoltott rovid dnértékeld kérdbiv (példa
a 4. mellékletben) segit a tanuldnak elklloniteni a munkaba fektetett eréfeszitést a végsé
eredmeénytél, és 6sztonzi arra, hogy sajat tanulasi folyamatara gondoljon, ne csupan az
érdemjegyre.

7.4. Rovatok, mint az 6nall6 munka értékelésének eszkoze

Az ebben a kézikdnyvben bemutatott projekt- és kutatasalapu feladatok esetében a vi-
lagosan meghatarozott, a tanulé szamara el6re ismert értékelési rubrika kulcsfontossa-
gu az olyan nyitott, kevésbé strukturalt feladatokhoz kapcsolédd szorongas csokkenté-
sében. A rubrikanak nem kell ésszetettnek lennie — elegendd harom-négy szempontot
meghatarozni (példaul a kutatas mélységét, a megkdzelités eredetiségét, a bemutatas
egyértelmiiséget, valamint a sajat dontések indoklasat), és mindegyikhez két-harom tel-
jesitményszintet rendelni. Egy egyszer( értékelési rubrika példaja az 5. mellékletben ta-
lalhaté.
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7.5. Egyuttmikodeés a szulbkkel

A tehetséges gyermekek szlilei gyakran els6ként veszik észre gyermekik szokatlan ér-
dekl6déset vagy képességeit, ugyanakkor irrealis elvarasaik is lehetnek. A szilék hajla-
mosak lehetnek a tehetség alabecsuilésére (amikor az iskolai kérnyezetben tapasztaltak
nem egyeznek azzal, amit otthon latnak a gyermeknél), vagy tulbecsulésére (amikor a
gyermek minden er6sségét a kiemelkedd tehetség jeleként ertelmezik). A rendszeres és
konkrét kommunikacié a legjobb médja annak, hogy a gyermek szukségleteirdl realis,
kdzds kép alakuljon ki. Hasznos, ha a szul6k szamara konkrétan elmagyarazzuk, milyen
alkalmazkodasi formakat alkalmazunk az osztalyban, és miért, igy elkerllhet6 az a be-
nyomas, hogy az iskola ,nem tesz semmit”, mikézben valodjaban leteznek alkalmazkodasi
formak, csak ezek nem mindig jelennek meg kdzvetleniil az érdemjegyekben.

7.6. Egyuttmikodés az iskolai szakszolgalatokkal

Az iskolapszicholégus és az iskolapedagdgus nemcsak a tehetség formalis azonosita-
sanak folyamataban, hanem a mindennapi pedagdgiai munkaban is értékes egyuttmi-
kodd partnerek. Mas nézépontot kinalhatnak az olyan, a pedagdégus szamara nehezen
értelmezhetd tanuloi viselkedések megértéséhez (példaul a kifejezett alulteljesités vagy
a tarsas visszahuzodas esetén), tovabba javasolhatnak kiegészitdé tananyagokat, illet-
ve kils§ eréforrasokhoz iranyithatjak a tanulot (példaul tehetséggondozé kézpontokhoz
vagy tanéran kivili programokhoz).

7.7. Amikor az alkalmazkodas mar nem elég: jelek a tovabbi
irAanymutatashoz

Az esetek kisebb részében a rendes tanitas keretében alkalmazott adaptaciok nem ele-
gendbek, és sziikségessé valhat egy formalisabb eljaras mérlegelése — példaul a gyor-
sitott elérehaladas, az egyéni tanterv vagy kiilsé szakmai tamogatas bevonasa. Az erre
utalo jelek tobbek kdzott a kdvetkezdk lehetnek: tartos és jelentés alulteljesités, amely az
alkalmazott adaptaciok ellenére sem javul; jelentés szocialis-érzelmi nehézségek (kifeje-
zett szorongas, visszahuzddas, konfliktusok), amelyek nem enyhllnek; kifejezett aszim-
metrikus fejlédés, amely megneheziti a tanul6 mindennapi mikddését az osztalyban;
kett6s kilonlegesség (kétszeres sajatos sziikséglet) gyanuja. Ezekben az esetekben a
pedagogus feladata, hogy idében, konkrétan és irasban rogzitse a megfigyeléseit, majd
tovabbitsa azokat az osztalyféndknek és az iskolai szakmai szolgalatnak, akik ezt kove-
téen koordinaljak a formalis eljarast.
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8. GYAKORI KETSEGEK
A GYAKORLATOKBAN

Ez a fejezet valaszt ad azokra a kérdésekre, amelyek a leggyakrabban meriinek fel a
szakmai tovabbképzéseken és a szaktanarokkal folytatott beszélgetések soran.

,»28 tanulé van az osztalyomban, és koziiliik valésziniileg kett6-harom tehetséges.
Hogyan forditsak rajuk kiilon figyelmet anélkiil, hogy elhanyagolnam a tébbieket?”

Atehetséges tanulok differencialasa a gyakorlatban ritkan jelenti a tandra kétszeres meg-
tervezését. A legtdbb hasznot a meglévé feladatokhoz el6re elkészitett, kisebb ,kiegé-
szitések” jelentik — példaul egy magasabb szint(i kérdés a gyakorlas végén, egy tovabbi
lehet8ség az érdekl6dési sarokban, vagy annak lehetésége, hogy a tanuld gyorsabban
haladjon at azon a tananyagon, amelyet mar ismer. Ezek az alkalmazkodasi formak nem
igényelnek kulon id6t az 6ran, mivel a tanul6 énalléan hasznalja 6ket, mikdzben a peda-
gogus tovabbra is az osztaly tobbi részének munkajat iranyitja.

,»A sziilé azt kéri, hogy a gyermeke »ugorjon at egy évfolyamot«, de nem vagyok
biztos abban, hogy ez jo6 otlet.”

A gyorsitott elérehaladast (egy évfolyam vagy egy adott tantargy kihagyasat) a 2025-6s
szabalyzat rendezi, és formalis eljarast igényel, amelybe az iskola szakmai szolgalatat is
be kell vonni; nem egyetlen pedagogus dontése. A pedagogus feladata az lehet, hogy ob-
jektiv, konkrét leirast adjon a tanuld osztalyon bellli mikodésérdl (nemcsak tanulmanyi,
hanem szocialis-érzelmi szempontbdl is), és ezzel hozzajaruljon a déntéshez, anélkul
hogy maga mondana ki a végso véleményt arrél, hogy megfelelé-e a gyorsitott elérehala-
das. Ez olyan dontés, amelyhez a gyermek teljes fejlédésenek ismerete sziikséges, nem
csupan az egyetlen tantargyban elért tanulmanyi teljesitményeé.

,»A tanulé nem hajlandé megoldani a kiegészité feladatokat, mert azt mondja, hogy
ez nem igazsagos a tobbiekkel szemben.”

Ez a reakci6é gyakori azoknal a tanuldknal, akik azt tanultdk meg, hogy a kiemelés bun-
tetést vagy tobbletterhet jelent, nem pedig lehetéséget. Segithet a feladat atkeretezé-
se — ne ,plusz feladatként”, hanem ,masfajta feladatként” mutassuk be. Hangsulyozzuk,
hogy az osztaly minden tagja ugyanazon cél elérésén dolgozik, de mindenki szamara
megfeleld médon, ahogyan az osztalyt mas feladatok esetében is kilénb6zé csoportokra
osztjuk. Az is segithet, ha a nagyobb kihivast jelentd feladat valasztasa onkéntes marad,
és nem kotelezé.

»Hogyan ismerjem fel, hogy tehetségrdl van-e sz6, vagy egyszeriien egy pimasz
tanuloérol, aki megkérddjelezi a tekintélyemet?”

A kiulénbség gyakran nem egyetlen eseményben, hanem a viselkedés mintazataban rej-
lik. Az a tanulo, aki azért kérddjelezi meg a feladatot, mert logikusabb, pontosabb vagy
érdekesebb megkdzelitést keres, és kész megmagyarazni, miért gondolja ugy, hogy lé-
tezik jobb megoldas, a tehetségre jellemz6 mintazatot mutathat. Az a tanuld, akinek vi-
selkedése els6sorban a figyelem felkeltésére vagy a munka elkerilésére iranyul, tartalmi
érvelés nélkil, masfajta mintazatot mutat. A gyakorlatban azonban a két minta 6ssze is
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fonddhat — a hosszu ideig nem megfelel6en kihivasok elé allitott tehetséges tanul6 véde-
kez6, kihivé viselkedést is kialakithat tanult stratégiaként.

»Nincs idém kiilon anyagokat késziteni egy-két tanulé szamara.”

Ez érthet6 és gyakori aggodalom. A megoldas nem az, hogy minden 6rara kiilén anyago-
kat készitstink, hanem néhany olyan tartés rutint alakitsunk ki, amelyeket egyszer készi-
tink el6, és az egész tanév soran hasznalhatunk: alland6 érdeklédési sarok, korilbelll
tiz, a Bloom-féle taxondémian alapuld nyitott kérdés, amelyek szinte barmely témahoz
feltehetdk, valamint egy el6re kialakitott tanulasi szerzédés-formatum, amely szikség
esetén Ujra felhasznalhatd. Az egyszeri, a tanév elején befektetett id6 jelentésen csok-
kenti a mindennapi tébbletmunkat.

,»A tanulo rendkiviil tehetséges, de valahanyszor valami nem sikeriil neki elsére,
feladja.”

Ez a nem adaptiv perfekcionizmus tipikus mintazata. Ahelyett, hogy azt prébalnank megy-
gy6zni réla, hogy ,tudja” az adott dolgot — amit a tanulé abban a pillanatban nem tud
elfogadni —, hasznosabb a figyelmet a folyamatra iranyitani, és normalizalni a hibat mint a
tanulas részét. Példaul hangosan megjegyezhetjiik a sajat hibankat a tananyag magya-
razata kézben, vagy kdzdsen attekinthetjik azt a konkrét pontot, ahol a tanul6 elakadt.

»Hogyan beszéljek azokkal a sziil6kkel, akik ugy gondoljak, hogy gyermekiik nem
kap elegendé kihivast, mik6zben én semmi szokatlant nem latok az osztalyban?”

Erdemes két lehetséges forgatokdnyvet elkildniteni: a gyermek valéban mutat a tehet-
ségre utald jeleket, amelyek a jelenlegi tevékenységek soran nem lathaték, vagy eltérés
van a szul6k otthoni tapasztalatai és a gyermek osztalytermi miikédése kozott. Mindkét
esetben segit a konkrét példakon alapuld, nem védekezd hangvétell beszélgetés, vala-
mint annak javaslata, hogy k6zdsen probaljanak ki egy-két konkrét alkalmazkodasi for-
mat (példaul egy kezdeti felmérést a kdvetkezd témakor el6tt), majd néhany hét elteltével
ismét beszéljék at az eredményeket.

»Két tehetséges tanulé van ugyanabban az osztalyban, és folyamatosan versenge-
nek és o0sszehasonlitjak magukat egymassal — hogyan lehet ezt mérsékelni?”

Két jo képességl tanuld kézotti versengd kapcsolat gyakori jelenség, és 6nmagaban nem
feltétlenul karos. Akkor valik problémassa, amikor a sajat értékuk folyamatos megitélé-
sét a masikkal valé 6sszehasonlitasra alapozzék. Segithet, ha mindkét tanulo figyelmét
a sajat fejlédésukre iranyitjuk a kdlcsonds dsszehasonlitas helyett. Példaul olyan egyéni
célok meghatarozasaval, amelyeket mindegyik tanul6é sajat maga tGz ki, ahelyett hogy
kizarolag nyilvanosan rangsorolnank az eredményeket. Ugyancsak hasznos lehet idén-
ként mindkettdjiket egy kdzos, nem pedig egymassal szemben all6 feladatba bevonni,
amelyben a sikerik az egyuttmikodéstdl, nem kizarolag az egyéni versengéstdl figg.
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9. AZALKALMAZASOK TERVEZESE
A TANEV SORAN

A kézikdnyv szandékosan nem javasolja, hogy az 6sszes bemutatott stratégiat egyszer-
re, a tanév elején vezessék be. Az ilyen megkozelités a munkaterhelés nagysaga miatt
leggyakrabban gyors feladashoz vezet.

Ehelyett célszer(i az alkalmazasukat az egész tanév soran fokozatosan bevezetni, ugy,
hogy minden negyedévben egy-két Uj rutint alakitsanak ki, amelyeket ezt kdvetéen az év
végeig fenntartanak.

Id6szak Prioritas Konkrét Iépés

A tanév | Medfigyelés és az | Rovid feljegyzéseket késziteni azokrdl a tanu-
elsé ho- | osztaly megismeré- | 6krdl, akik az 1.2. fejezetben ismertetett jel-
napja se. lemz8ket mutatjak; egyel6re nem szikséges
formalis Iépéseket tenni.

Els6 trim- | A differencialas be- | Készitsék el6 az elsé érdeklédési sarkot, és
eszter vezetésének alapjai. | probaljanak ki egy kezdeti felmérést egy Uj té-
makoér feldolgozasa el6tt.

Masodik tri- | Elmélyilés nyitott fel- | Minden tanitasi egységben vezessenek be leg-

meszter adatokon keresztul. alabb egy szintezett feladatot és egy RAFT-te-
vékenyseget.

Harmadik | Onallo projekt. Allapodjanak meg egy vagy tébb tanuldval

trimeszter egy tanulasi szerzédésben egy kisebb kutatasi
projekt megvalositasarol, egyertelmi értékelé-
si rubrikaval.

Negyedik | Ertékelés és az in- | Toltsék ki k6zdsen a tanuldval az dnértékeld
trimeszter formaciok tovabb | kérdbivet. Osszak meg medfigyeléseiket az
adasa. osztalyfénokkel és a kovetkez6 tanévben a ta-
nulot tanitdé szaktanarral a folytonossag bizto-
sitasa érdekében.

Az ilyen fokozatos megkozelitésnek két elénye van. El6szor is megakadalyozza a peda-
gogus tulterhel6dését, aki a rendes feladatai mellett egyszerre probalna bevezetni a ké-
zikbnyvben bemutatott 6sszes stratégiat. Masodszor lehetévé teszi, hogy minden egyes
rutint a kovetkez6 bevezetése el6tt kell6képpen begyakoroljanak, és az a tanitasi munka
természetes részévé valjon, ahelyett hogy idészakos, elszigetelt tevékenység maradna
valddi folytonossag nélkul. Ugyanilyen fontos a tanév végén régziteni, hogy az adott tanu-
16 esetében mely alkalmazkodasi formak bizonyultak hasznosnak, és melyek nem, majd
ezt az informaciot tovabbitani annak a pedagdégusnak, aki a kdvetkez8 tanévben atveszi
az osztalyt. llyen folytonossag nélkil minden Uj szaktanar eldlrél kezdi a folyamatot, ami
sziikségtelenul lassitja a tanulé tamogatasat.
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10. MELLEKLETEK

1. melléklet: Ellen6rzé lista a tehetséges tanulo felismeréséhez az osztalyban

Alista nem diagnosztikai eszkdz, hanem a rendszeres és tudatos megfigyelést segité
eszkoz.

e Gyorsan elsajatitja az Uj tananyagot, kevés ismétléssel.

e  Szokatlan, elmélyulést igényld kérdéseket tesz fel, amelyek tulmutatnak a fela-
dat keretein.

e Intenziv, hosszu tavu érdekl6édést mutat egy meghatarozott, esetenként szik
terulet irant.

e Szdbbeli kifejezésében fejlett szokincset és dsszetett mondatszerkezeteket hasz-
nal.

e  Szokatlan, eredeti megoldasokat kinal a vart, begyakorolt eljaras helyett.

e  Erds reakciot mutat az igazsagtalansagra, masok szenvedésére vagy etikai kér-
désekre.

e Rendkivul 6nkritikus, és nehezen viseli sajat hibait.

e Ugy tiinik, unatkozik vagy nem érdeklédik éppen azokon az érakon, amikor a
mar elsajatitott tananyag ismétlése zajlik.

e Inkabb idésebbekkel vagy felnéttekkel baratkozik, mint a sajat korosztalyaba
tartozo tarsaival.

e A formalis tandrakon kivili beszélgetésekben (folyosén, sziinetben) olyan tu-
dast vagy gondolkodasmaodot mutat, amely irdsbeli munkaiban nem jelenik meg.

e  Eltérés mutatkozik a szdbeli kifejez6készség és az irasbeli teljesitmény kdzott
(az alulteljesités lehetséges jele).

Ha a tanul6 a fenti jellemz6k kozil tobbet, kovetkezetesen, hosszabb idén keresztiil
és tobbféle helyzetben is mutat, érdemes a medfigyelésekrdl tajékoztatni az osztalyfs-
ndkot és az iskola szakmai szolgalatat a tovabbi nyomon kdvetés érdekében.

2. melléklet: Egyszerii tanulasi szerz6dés mintaja

A minta révidebb, két hetes vagy egy honapos megallapodasokhoz hasznalhato egy adott
tanitasi egységen belul. A pedagogus szikség szerint a sajat tantargyahoz igazithatja.

A tanulé neve és tantargy:

Tanitasi egység/téma:

A tanul6 altal mar elért tanulasi eredmények (kezdeti felmérés vagy beszélgetés alap-
jan):
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Mivel foglalkozik a tanulé a tananyag ismétlése helyett:

A munka eredményének bemutatasi formaja (irasbeli munka, prezentacio, modell,
egyeéb):

Hataridé:

Az értékelés modja és a sikeresség kritériumai:

A tanulé és a pedagogus alairasa:

3. melléklet: Szintezett feladat példaja — Horvat nyelv, Téma: ,,A szerepl6 jellemzé-
se”

Az egész osztaly ugyanazon tanulasi eredmény elérésén dolgozik — a szerepld jellem-
zésére szolgald nyelvi eszkdzok felismerésén és alkalmazasan —, harom kilénb6z6é ne-
hézségi szinten.

Alapszint. A megadott melléknévlista és az olvasott szévegbdl szarmazé példak alapjan
irj rovid leirast a f6szerepl6 kulsejérdl és tulajdonsagairdl, 6t-hét mondatban.

Kozépszint. irj jellemzést a fészereplérél, amely a kiilseje mellett a tdrténetben megfi-
gyelhet6 cselekedetei alapjan megnyilvanulé tulajdonsagait is tartalmazza (nem csupan
a kdzvetlenll megnevezett jellemzéket). Minden tulajdonsagot tamassz ala egy-egy sz6-
vegbdl vett példaval.

Emelt szint. ird meg a f6szerepld jellemzését a tdrténet egy masik szereplsjének
szemsz6gébdl, aki nem kedveli 6t. A leiras maradjon hiteles a széveghez, ugyanakkor
a nyelvi eszkdzok (a szohasznalat és a hangnem) segitségével fejezze ki a narrator
hozzaallasat is a bemutatott szerepl6hoz.

Az 6ra végén mindharom csoport felolvassa a sajat jellemzését, majd az osztaly k6zdsen

megyvitatja, hogyan valtozik a széhasznalat és a narrator nézépontja attol fliggéen, hogy
ki jellemzi a szerepl6t.

4. melléklet: Rovid tanul6i 6nértékel6 kérddiv projekt utan

e  Misikerllt a legjobban ebben a munkaban, és miért?

e A munka melyik része volt szamomra a legérdekesebb?

e A munka melyik része volt a legnehezebb, és hogyan sikertlt megoldanom?
e  Mit csinalnék masképp legkdzelebb?

e Milyen osztalyzatot adnék magamnak a munkaba fektetett eréfeszitésért, a vég-
s6 eredmeénytdl fuggetlendl?

e Melyik témat szeretném legkdzelebb kutatni?
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5. melléklet: Egyszerii értékelési rubrika 6nallé projekt értékeléséhez

Kritérium  Alapszint Kozépszint Emelt szint

Kutatas | Felsorolja az | Osszekoti a kulonbdzé for- | Osszehasonlitja a for-
mélysége | alapvetd, kony- | rasokbodl érkezd adatokat. | rasokat, észreveszi
nyen  elérhetd az ellentmondasokat
adatokat. vagy hianyokat a hoz-
zaférhet6 adatokbal.

A hozza- | Valtoztatds nél- | Részben a sajat meg- | Kidolgozza a témahoz
allas ere- | kil koveti a java- | kozelitéséhez igazitia a | a sajat, konnyen felis-
detisége solt strukturat. strukturat. merhetd megkozelité-
seét.

Az el6a- | Aprezentacio to- | A prezentacié magatol ér- | Az el6adas vilagos, jol
das ért- | vabbi magyara- | tet6doé. strukturalt és a kdzon-
het6sége | zatokkal értheté. ség igényeihez igazi-
tott.

A valasz- | Nem magyaraz- | Csak részben magyaraz- | Kovetkezetesen és
tds ma- | za meg, hogy | za meg a kulcsfontossagu | meggy6zéen magya-
gyarazata | miért valasztot- | valasztast. rdzza meg a munka
tak ki valamit. soran a valasztast.

6. melléklet: A tanterv tomoritésének példaja — Matematika, ,,Szazalékok” téma

Rendszeres 6rarend Alkalmazkodas egy olyan diak sza-

mara, aki magas pontszamot ért el

az eléteszten

Bevezetd | A szazalék fogalmanak bemu- | Részt vesz a bevezetd beszélgetés-

(1 6ra) tatdsa mindennapi példakon | ben; réviden bemutatja sajat példajat
keresztul. a mindennapi életbdl.

Feldol- | Fokozatosan gyakorold a sza- | Nem megy végig az Osszes gya-

gozas és | zalékok kiszamitasat egyre ne- | korlaton; megold egy alkalmazasi

gyakorlas | hezebb feladatok sorozataval. feladatsort, majd tovabblép az elmé-

(3—4 ora) lytlésre.

Elmélyités | — A sz4zalékok tankdnyveken kivdili al-

kalmazasait kutatja (kedvezmények,
kamat, statisztikak a médiaban), és
egy rovid prezentaciot készit az osz-
taly szdmara.

Tudas el- | Standard irasbeli teszt az egész | Ugyanazt a tesztet irjak; egy 6nallé
lenérzése | osztaly szamara. prezentaciot is egy el6re egyeztetett
értékelési szempont szerint értékel-
nek.
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7. melléklet: Differencialt feladat példaja — Természetismeret, ,,Okoszisztémak”
téma

Az egész osztaly ugyanazt a tanulasi eredményt dolgozza fel — az 6koszisztémaban é16
szervezetek kozotti kapcsolatok megértését —, harom kulénbdz6 nehézségi szinten, az
ora bevezet6 részét kovetden.

Alapszint. A mellékelt taplaléklanc-abra alapjan hatarozd meg az egyes szervezetek
szerepét (termeld, fogyasztd, lebontod).

Kozépszint. Magyarazd el, mi torténne a taplaléklanc tobbi részével, ha az egyik faj
eltinne belble.

Emelt szint. Tervezz meg egy sajat, kitalalt 6koszisztémat, amelyben legalabb 6t
szervezet van egyensulyban, és abrazold azt egy sémaval. Indokold meg, hogyan
bontana meg ezt az egyensulyt egy uj, invaziv faj megjelenése.

8. melléklet: RAFT-sablonok kiilonb6z6 tantargyakhoz — tovabbi példak

Tantargy Ko6zonség Formatum
Természet- | Alevél sejtie | Novényi ma- | Bels6 mo- | A fotoszintézis folya-
ismeret radvany noldg mata egy napsutéses
napon keresztul
Foldrajz Folyévolgy Jovd genera- | Felszolitd | Atalaj erdzio hatasai
cioi levél
Enek-zene Hangjegy a | Zeneszerz6 Roévid par- | ,,Miért éppen ezen a
zenemiben beszéd helyen vagyok a ze-
nemiiben?”
Informatika | Bite adatok | A szamitogép | Napldobe- | Az adatok utja a bil-
felhasznaldja jegyzés lentylizettdl a képer-
nydig

9. melléklet: Differencialt feladat példaja — Angol nyely, ,,Present Perfect” téma

Az egész osztaly ugyanazt a nyelvtani igeidét gyakorolja harom kilénb6zé nehézségi
szinten, a szabalyok bevezet6 feldolgozasa utan.

Alapszint. Egészitsd ki a mondatokat a megadott igék megfelel6 Present Perfect alakja-
val a minta alapjan.

Kozépszint. irj 6t mondatot sajat eddigi tapasztalataidrél (példaul meglatogatott helyekrél,
kiprobalt dolgokrol) a Present Perfect hasznélataval, és alkalmazz legalabb két kilénbo-
z0 idéhatarozét (already, never, yet, just).

Emelt szint. Irjatok paros munkaban egy révid interjut, amelyben az egyik személy Pre-
sent Perfect hasznalataval kérdez a masik élettapasztalatairdl, a masik pedig valaszol,
és kdzben Past Simple-ben tér ki a részletekre — olyan feladat, amely a két igeidd jelen-
tésbeli kiilénbségének megértését igényli, nem csupan a megfelels alak helyes képzését.
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10. melléklet: Differencialt feladat példaja — Képzémiivészeti kultura, ,,Kompozicié”
téma

A kompozicié és a képi térben megjelend egyensuly fogalmanak bevezet6 feldolgozasa
utan az osztaly ugyanazon tanulasi eredmény elérésén dolgozik, harom kilénb6z8 szin-
ten, amelyek a kifejez6eszkdzok megvalasztasanak onallésagaban térnek el.

Alapszint. A megadott minta alapjan rendezd el a felkinalt képzémivészeti elemeket
(formakat) ugy, hogy kiegyensulyozott kompoziciét hozz Iétre.

Kozépszint. Alkoss sajat kompoziciét a megadott témara, legalabb harom kiilénb6zd
forma felhasznalasaval, és szoban magyarazd el, miért igy rendezted el 6ket.

Emelt szint. Készits két valtozatot ugyanabbdl a kompozicidobdl — az egyikben az
elemek kiegyensulyozott, a masikban szandékosan ,kiegyensulyozatlan” elrendezésben
jelenjenek meg. Indokold meg, milyen benyomast kelt mindkett6 a szemlélében, és miért
valaszthatja egy miivész esetenként szandékosan az egyensulytalansagot.
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11. ZARSZO

Az 6tddik és hatodik osztalyos tehetséges diakokkal valé munka mindenekel6tt szemlé-
letvaltast igényel: felismerni, hogy egy kérdésekkel zaklatott, kihivast jelentd feladatokat
kihivo vagy befejezetlen munkakat beadd diaknak talan nem is fegyelmezésre, hanem
kihivasra van szuksége; hogy a perfekcionizmus és a latszolag tulzott érzelmi reakciok
mogott valds és érthetd ok all. Azt is meg kell érteni, hogy a kévetkezetesen alkalmazott
modositasok — az elézetes tudas rovid ellenérzése egy Uj egység elétt, egy tovabbi, ma-
gasabb szintli kérdés, a munka beadasanak formatumanak megvalasztasa — nagyobb
kumulativ hatassal birnak, mint az alkalmankénti, kiterjedt specialis projektek.

A kézikényv ezen kiadasaban bemutatott tantargyankénti példak azt mutatjak, hogy
ugyanaz a korlatozott stratégiakészlet (elemzés a reprodukalas helyett, nyitott végi ker-
dések a zart végl helyett, formatum megvalasztasa, elmélyités az ismétlés helyett) mini-
malis tovabbi el6készulettel barmilyen tantargyban alkalmazhaté a gyakorlatban.

Ez a kézikdnyv nem kinal kész megoldasokat minden évfolyam és minden diak szamara,
mivel ilyen megoldasok ritkan léteznek a pedagdgiaban. Egyfajta megértési keretet és
bevalt stratégiak halmazat kinalja, amelyet minden tanar a tantargyahoz, az osztalyahoz
és az elbtte levd konkrét gyermekhez igazithat.
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Ahol a folyok 6sszekotnek

Ez a kézikényv az Eurdpai Uni6 pénzigyi tAmogatasaval készilt az Interreg VI-A Magyarorszag-Horvétor-
szag program keretében. A kézikdnyv tartalméért kizarélag a projektpartnerek, a Burdevaci Altalanos Iskola
és a Zalaegerszegi Tankerlileti K&zpont felel6s, és nem feltétlenll tlikrézi az Eurdpai Unié és a program
iranyito hatésaganak hivatalos &llaspontjat.






